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Аннотация. Стремительная урбанизация и экономический рост Китая приве-

ли к массовому оттоку трудоспособного населения из сельских районов в круп-

ные города. Вследствие этого десятки миллионов детей оказались разлучены 

с родителями, будучи оставленными в сёлах под присмотром родственников, либо 

вообще предоставлены сами себе. Данное обстоятельство привело к образованию 

социально уязвимой группы населения в Китае – «сельские оставленные дети», 

дети, которые находятся в сложных жизненных обстоятельствах, часто испыты-

вают нехватку эмоциональной поддержки, страдают от недостатка медицинского 

обслуживания, получают низкое качество образования и подвержены риску пси-

хоэмоциональных расстройств и поведенческих нарушений. Несмотря на значи-

тельный прогресс в экономике и социальной политике Китая, проблема оставлен-

ных детей остаётся серьёзной угрозой стабильности государства и общества. 

В данной статье автор приводит характеристику категории «сельские остав-

ленные дети», рассматривает причины ее появления, анализирует негативные по-

следствия, связанные с повышением уровня девиантного поведения, ухудшением 

физического и психического здоровья, плохой успеваемостью в школе, ростом 

агрессивного поведения и социальной дезориентации. Автор описывает меры со-

циально-педагогической поддержки данной группы, которые сейчас реализуются 

в Китае. В статье предлагаются практические рекомендации и модульная про-

грамма по построению системы заботы и обслуживания, повышению квалифика-

ции педагогов и социальных работников, проведению информационных кампаний 

и внедрению программ сопровождения для сельских оставленных детей в Китае. 

За последние десять лет количество таких детей в Китае постепенно сокращается 

благодаря усилиям государства и общественных организаций, однако принятые 

меры пока недостаточны для полного решения данной проблемы. Создание пол-

ноценной и эффективной системы социально-педагогической поддержки детей, 

забота о них становятся одной из приоритетных задач правительства и общества 

Китая, направленных на обеспечение прав и благополучия каждого сельского ре-

бенка.  
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Adstract. China's rapid urbanization and economic growth have led to a massive 

outflow of the working-age population from rural areas to large cities in search of work 

and a better life. As a result, tens of millions of children found themselves in a situation 

of separation from their parents, being left in villages under the supervision of relatives, 

or even left to themselves. This circumstance has led to the formation of a socially vul-

nerable group in China – «rural abandoned children», children who are in difficult life 

circumstances, often lack emotional support, suffer from a lack of medical care, receive 

poor quality education and are at risk of psychoemotional disorders and behavioral dis-

orders. Despite significant progress in China's economy and social policy, the problem 

of abandoned children remains a serious threat to the stability of the State and society. 

In this article, the author describes the category of «rural abandoned children», ex-

amines the causes of their appearance, analyzes the negative consequences associated 

with an increase in deviant behavior, deterioration of physical and mental health, poor 

academic performance, increased aggressive behavior and social disorientation. The 

author describes the measures of social and pedagogical support for this group, which 

are currently being implemented in China. The article offers practical recommendations 

and a modular program for building a system of care and maintenance, professional 

development of teachers and social workers, information campaigns and support pro-

grams for rural abandoned children in China. 

Over the past ten years, the number of rural abandoned children in China has been 

gradually decreasing due to the efforts of the State and public organizations, but the 

measures taken so far are insufficient to fully address this problem. Creating a full-

fledged and effective system of social and pedagogical support for such children and 

taking care of them are becoming one of the priorities of the Chinese government and 

society aimed at ensuring the rights and well-being of every rural child. 

https://elibrary.ru/KOEYDB
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Введение 

Начиная с середины 1990-х го-

дов в сельских районах Китая по-

являются дети, оставшиеся без по-

печения родителей. «Сельские 

оставленные дети» – как особая 

группа – являются характерным 

социальным явлением Китая, свя-

занным с процессами модерниза-

ции, индустриализации и урбаниза-

ции. Причина появления этой груп-

пы детей кроется в изменениях 

структуры экономики Китая и жиз-

ни общества, которые вызвали зна-

чительную миграцию рабочей силы 

из сельских областей в крупные 

города, оставив большое количе-

ство детей без постоянного роди-

тельского присмотра.  

Сельские оставленные дети – 

это дети, которые остаются в сель-

ской местности, поскольку их ро-

дители или один из них уезжают 

в города на работу из-за массовой 

миграции избыточной сельской ра-

бочей силы [Зотова, 2020]. В таких 

случаях опеку над детьми берут на 

себя бабушки и дедушки, либо дру-

гие родственники или соседи. Эти 

оставшиеся дома дети без постоян-

ного присмотра родителей в Китае 

называются «оставленными деть-

ми». Дети, оказавшиеся в ситуации 

разлуки с родителями, попадают 

в сложную ситуацию, связанную 

с недостаточным вниманием со 

стороны взрослых, отсутствием 

необходимого ухода и ограничен-

ными возможностями для получе-

ния качественного образования 

и воспитания. 

Появление и быстрое распро-

странение феномена сельских 

оставленных детей в Китае объяс-

няется совокупностью причин, ока-

завших существенное влияние на 

развитие общества в последние де-

сятилетия. Прежде всего, это быст-

рое развитие крупного промыш-

ленного производства в городах 

и массовые перемещения рабочей 

силы из сельской местности [Само-

хвалова, 2022]. Это привело к тому, 

что значительная доля молодых 

и работоспособных граждан поки-

дала сельские территории. Еще од-

ним фактором появления оставлен-

ных детей являются низкие доходы 

от сельского хозяйства, что застав-

ляет родителей искать альтерна-

тивные источники дохода. Родите-

ли выбирают вариант отъезда в го-

род, полагая, что это лучший спо-

соб обеспечить финансовую под-

держку своим семьям.  

Согласно статистическим дан-

ным Министерства образования 

Китая, на пике численность сель-

ских оставленных детей достигала 

примерно 60-ти миллионов человек 

[Sun, 2020]. Такое колоссальное 

число свидетельствует о наличии 

https://elibrary.ru/KOEYDB
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масштабного социального феноме-

на, затронувшего почти каждую 

сельскую семью Китая. Многие 

сельские дети либо официально 

числятся оставленными, либо ранее 

оказывались в подобных условиях 

жизни, находясь в долгой разлуке 

с родителями. Оставление детей без 

родительской заботы имеет серьез-

ные негативные последствия для 

развития ребенка и благополучия 

всей семьи. Дети испытывают де-

фицит внимания, эмоциональной 

поддержки, что негативно отража-

ется на их физическом и психиче-

ском здоровье, поведении и успева-

емости в школе. У многих таких 

детей возникают трудности в учёбе, 

поскольку нехватка поддержки ро-

дителей снижает мотивацию к обу-

чению и мешает полноценному 

развитию индивидуальности ре-

бенка и творческих способностей. 

Многие дети пропускают школу, 

плохо усваивают учебный матери-

ал, испытывают трудности с вы-

полнением домашних заданий 

и дисциплиной. Часто возникают 

конфликты с теми, кто берет на се-

бя временную опеку, что ведет 

к нарушению дисциплины и воз-

никновению проблем в поведении 

детей.  

Таким образом, наличие боль-

шого числа сельских оставленных 

детей в Китае подчеркивает необ-

ходимость разработки эффектив-

ных механизмов социальной защи-

ты и поддержки семей. Проблема 

сельских оставленных детей в Ки-

тае является многогранной и требу-

ет комплексного подхода к её ре-

шению. В данной работе предлага-

ется рассмотреть особенности кате-

гории «сельские оставленные де-

ти», причины, последствия их по-

явления, и предложить возможные 

пути их решения через построение 

системы заботы и обслуживания 

на основе школьной программы. 

Методология и методы  
исследования 

Вопросы, касающиеся жизни 

и воспитания сельских оставлен-

ных детей, получили значительное 

освещение в работах многих китай-

ских исследователей и зарубежных 

учёных. Среди них выделяются 

труды таких авторов, как Ли Цзи-

ньи, Чжан Хунъян, Лю Цинь, Юань 

Шаоцин, Ван Лэйпин и Чжоу 

Яньли, которые подробно проана-

лизировали социальную обстановку 

в сёлах Китая, приведя статистику 

по данной категории детей. Данные 

авторы подчеркивают важность 

внедрения специальных программ 

поддержки семей, в которых появ-

ляются оставленные дети. 

Осуществлен критический обзор 

существующих научных исследо-

ваний и публикаций, касающихся 

феномена «сельские оставленные 

дети», условий их жизни и социа-

лизации в селах Китая. Изучались 

государственные программы и дру-

гие нормативно-правовые докумен-

ты, регулирующие деятельность 

в сфере охраны детства и семейных 

отношений в КНР. Особое внима-

ние уделялось положениям, связан-

ным с поддержкой сельских остав-
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ленных детей. Использовались 

официальные статистические дан-

ные, предоставленные Националь-

ным бюро статистики Китая, орга-

нами здравоохранения и другими 

государственными структурами. 

В основе изучения указанной 

проблемы лежит социокультурный 

подход, который требует учитывать 

территориально-географические, 

экономические, культурные, этни-

ческие особенности исторического 

наследия, природные богатства 

страны, конкретного социума. Со-

циокультурный подход в контексте 

проблемы сельских оставленных 

детей в Китае предполагает анализ 

ситуации с точки зрения социо-

культурного контекста, в котором 

развиваются дети и учета многооб-

разия культурных, исторических, 

религиозных и социальных факто-

ров, влияющих на их судьбу и бу-

дущее. Ребенок развивается в опре-

деленной среде, впитывая нормы, 

правила, традиции и ценности сво-

его окружения, что оказывает непо-

средственное воздействие на его 

мировоззрение, поведение и даль-

нейшее профессиональное и лич-

ностное развитие. Внимание долж-

но уделяться значению культурных 

и духовных ценностей, традицион-

но поддерживаемых в китайском 

обществе, таким как уважение 

к родителям, ответственность 

за младшее поколение и др.  

Для решения проблем, связан-

ных с сельскими оставленными 

детьми особое значение имеет лич-

ностно-ориентированный подход. 

Данный подход предполагает учет 

индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, его потребностей, 

способностей и возможностей. Ос-

новной целью является создание 

условий для полноценного разви-

тия личности ребенка, формирова-

ние позитивного отношения к жиз-

ни и окружающему миру, обеспе-

чение эмоционального благополу-

чия и социальной адаптации. Осо-

бое внимание при реализации дан-

ного подхода уделяется созданию 

благоприятной среды для прожива-

ния и воспитания детей, их психо-

логической поддержке, социально-

педагогическому сопровождению, 

направленному на преодоление по-

следствий одиночества и изоляции, 

развитию коммуникативных навы-

ков и способности строить довери-

тельные взаимоотношения с взрос-

лыми и сверстниками. 

Реализация ситуационного 

подхода заключается в тщательном 

анализе реальной жизненной ситу-

ации каждого отдельного ребенка 

и подборе подходящих мер под-

держки и помощи, исходя из кон-

кретно установленных обстоятель-

ств. Этот подход подразумевает 

гибкость реагирования на потреб-

ности детей, адаптацию методов 

и форм работы в зависимости от 

конкретной ситуации, сложивших-

ся семейных условий, ожиданий 

ребёнка [Розова, 2023]. 

Результаты исследования  

и их обсуждение 

Стремительное экономическое 

развитие и интенсивная урбаниза-
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ция Китая сопровождались массо-

вым перемещением рабочей силы из 

сельских районов в крупные про-

мышленные центры. Этот процесс 

привел к формированию специфи-

ческой социальной группы – сель-

ских оставленных детей, которые 

остались проживать в деревнях от-

дельно от родителей, зачастую под 

надзором пожилых родственников 

или даже самостоятельно. Данный 

социальный феномен приобрел зна-

чительные масштабы и стал предме-

том пристального внимания иссле-

дователей, государственных струк-

тур и общественности. 

К концу XX века Китай вступил 

в период экономического подъема, 

сопровождавшегося быстрым ро-

стом городов и созданием крупных 

промышленных зон. Однако этот 

процесс имел серьезные демогра-

фические и социальные послед-

ствия. По оценкам экспертов, чис-

ленность сельских оставленных 

детей превышает 60 миллионов че-

ловек, причем большинство из них 

проживают в экономически отста-

лых регионах центрального и за-

падного Китая. Этот масштабный 

социальный сдвиг породил новый 

класс детей, находящихся вне ро-

дительского контроля и заботящих-

ся преимущественно о своем разви-

тии и образовании своими силами. 

Отсутствие стабильного надзора 

и необходимой эмоциональной 

поддержки создало дополнитель-

ные трудности в воспитании и со-

циализации молодых поколений, 

что отрицательно сказывается на 

будущем китайского общества. 

В настоящее время Китай пред-

принимает значительные усилия 

для улучшения положения сель-

ских оставленных детей. Прави-

тельство реализует специальные 

программы и принимает норматив-

ные акты, обязывающие местные 

органы власти и образовательные 

учреждения решать проблемы, свя-

занные с отсутствием родительской 

опеки [Дмитриев, 2019]. Для облег-

чения финансовых трудностей се-

мей с оставленными детьми прави-

тельство внедряет программу суб-

сидий и грантов. Семьи получают 

финансовую поддержку на пита-

ние, одежду и обучение, что суще-

ственно снижает нагрузку на бюд-

жет домохозяйств и улучшает каче-

ство жизни детей. Дополнительно 

в Китае реализуются проекты, 

нацеленные на включение остав-

ленных детей в культурную среду 

их региона. В деревнях устраива-

ются фестивали, конкурсы и празд-

ники, вовлекающие детей в атмо-

сферу традиционной китайской 

культуры, народных ремесел и ис-

кусства. Это помогает сохранить 

национальную идентичность и даёт 

возможность раскрыть творческие 

способности юных талантов. 

Помимо государственных ини-

циатив, ключевое значение имеют 

инициативы школьных педагогов. 

Учителя активно занимаются ре-

шением проблем детей, оставшихся 

без родительского надзора, органи-

зуя дополнительную внеурочную 
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и внешкольную деятельность. Они 

предлагают учащимся консульта-

ции, организуют мероприятия, по-

вышающие успеваемость и облег-

чающие адаптацию в классе. По-

мимо учебных успехов педагоги 

учитывают эмоциональное состоя-

ние детей, обеспечивая необходи-

мую поддержку и заботу.  

Значимым направлением также 

является сотрудничество на уровне 

местного сообщества. Руководите-

ли сельских регионов поддержива-

ют контакт с семьями, в которых 

дети оказались без надлежащего 

надзора. Используя индивидуаль-

ный подход («одна проблема – 

много решений») [Андреев, 2023], 

они выявляют специфические 

трудности каждой семьи и сов-

местно с попечителями ведут целе-

направленную воспитательную ра-

боту. Руководители сельских посе-

лений осуществляют регулярные 

визиты в семьи, где проживают де-

ти, лишённые родительского кон-

троля и поддержки [Qiu, 2020]. По-

добные визиты помогают своевре-

менно обнаруживать существую-

щие проблемы и быстро реагиро-

вать на них.  

Важное место занимает работа 

по профилактике повторного появ-

ления оставленных детей. Прави-

тельством инициированы масштаб-

ные исследования факторов риска, 

приводящих к отсутствию роди-

тельской заботы [Ma, 2020]. Полу-

ченная информация используется 

для разработки профилактических 

стратегий, адресованных уязвимым 

группам населения. Среди основ-

ных направлений профилактики – 

социальная реклама, просветитель-

ская работа, повышение доступно-

сти медицинских и юридических 

консультаций [Федоров, 2022]. 

Таким образом, помимо усилий 

органов власти и педагогических 

коллективов, важное значение при-

обретают социальные инициативы 

и обновление образовательной сре-

ды. Комплексность подходов со-

здаёт условия для преодоления су-

ществующих трудностей и способ-

ствует дальнейшему улучшению 

положения сельских оставленных 

детей. Китай продолжает расши-

рять свои стратегии по решению 

проблемы сельских оставленных 

детей путём внедрения новых ме-

тодов и инструментов. Одной из 

важных инициатив стало развитие 

института временного опекунства. 

Когда родители временно отсут-

ствуют или испытывают финансо-

вые затруднения, государство 

предлагает временную опеку ква-

лифицированным лицам, прошед-

шим специальную подготовку 

[Zhao, 2021]. 

Всё вышеперечисленное свиде-

тельствует о решимости китайских 

властей преодолеть проблему 

оставленных детей, используя со-

временные подходы и инновацион-

ные инструменты. Постепенное 

расширение круга участников про-

цесса и интеграция эффективных 

механизмов социальной защиты 

создадут предпосылки для устой-

чивого снижения количества детей, 
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находящихся в затруднительном 

положении, и формирования здоро-

вого поколения будущих граждан 

Китая. 

Правительством Китая предпри-

нимаются попытки уменьшить 

негативное влияние разлуки детей 

с родителями, вводятся специаль-

ные программы и льготы для детей, 

организуются летние лагеря отды-

ха, образовательные курсы и пси-

хологические консультации. Одна-

ко решающего прорыва в данном 

направлении пока не достигнуто, 

и проблема продолжает существо-

вать. Необходимы дальнейшие 

усилия по обеспечению нормаль-

ной жизни и безопасности сельских 

детей, а также меры, препятствую-

щие повторению ситуаций разлуки 

детей и родителей. 

Для эффективного решения про-

блемы сельских оставленных детей 

в Китае предлагается внедрить 

комплексную школьную програм-

му, состоящую из пяти ключевых 

модулей, призванных предупредить 

возникновение проблем и поддер-

жать детей на каждом этапе их раз-

вития. Для этого необходимо при-

влекать учителей, психологов, со-

циальных работников и представи-

телей местных сообществ, обеспе-

чивая интеграцию усилий всех за-

интересованных сторон. Модули 

программы включают психолого-

педагогическое сопровождение, 

развитие эмоционального интел-

лекта, обучение социальным навы-

кам, формирование позитивного 

отношения к учебе и будущему, 

а также организацию досуга. Реали-

зация такой программы позволит 

создать условия для полноценного 

личностного роста и социальной 

адаптации сельских оставленных 

детей, способствуя снижению 

уровня тревожности, депрессии 

и суицидальных настроений среди 

данной категории учащихся.  

Первый модуль программы – ги-

гиена и безопасность. Это один из 

важнейших элементов работы 

с сельскими оставленными детьми 

Китая, поскольку безопасность 

и гигиена являются базовыми фак-

торами, определяющими здоровье 

и благополучие подрастающего 

поколения. В современном мире, 

несмотря на прогресс медицины 

и санитарии, детская смертность 

остаётся актуальной проблемой, 

особенно среди тех, кто остался без 

родительского контроля [Lin, 2020]. 

Именно поэтому данный модуль 

приобретает особую значимость. 

Основная цель первого модуля за-

ключается в подготовке детей к са-

мостоятельной жизни, передача им 

знаний и умений, необходимых для 

предотвращения несчастных случа-

ев и поддержания личного здоро-

вья. Важно отметить, что наиболь-

шему риску подвергаются именно 

дети младшего возраста, чей орга-

низм недостаточно окрепший, 

а жизненный опыт ограничен. Ма-

ленькие дети склонны повторять 

ошибочные действия окружающих, 

подражать взрослым, подвергаясь 

опасности травм, отравлений и ин-

фекций [Семенова, 2020].  
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В школе обучению способству-

ют наглядные материалы, которые 

можно разместить в коридорах, те-

матические собрания и личные бе-

седы с учителями, психологом, со-

циальным педагогом. На таких со-

браниях дети узнают о правилах 

дорожного движения, пожарной 

безопасности, обращении с быто-

выми приборами и средствами бы-

товой химии. Также учителя рас-

сказывают о последствиях несо-

блюдения элементарных правил, 

делятся советами по поддержанию 

чистоты, демонстрируют способы 

безопасного поведения в быту. 

Очевидно, что простая передача 

знаний недостаточно эффективна. 

Поэтому модуль предусматривает 

постепенное закрепление полезных 

привычек через практические 

упражнения и повторение изучен-

ного материала. Детей обучают 

правильному мытью рук, уходу за 

одеждой и обувью, соблюдению 

порядка в доме. Особенное внима-

ние уделяется обучению распозна-

вать опасные предметы и избегать 

контактов с ними. 

Второй модуль охватывает об-

ласть учебной деятельности. 

Учебная деятельность играет цен-

тральную роль в процессе воспита-

ния и развития сельских оставлен-

ных детей. Многие дети, остающи-

еся без достаточного родительского 

контроля, испытывают трудности 

в обучении [Huang, 2020]. Некото-

рые из них не умеют самостоятель-

но организовывать своё время, 

концентрироваться на заданиях или 

грамотно формулировать мысли. 

Другие страдают от неумения ис-

кать нужную информацию и при-

менять полученные знания на прак-

тике [Liu, 2022]. Задача второго 

модуля – обеспечить эффективное 

сопровождение этих детей, позво-

ляя им освоить правильную техни-

ку обучения и развивать хорошие 

учебные привычки. Программа 

предполагает активное содействие 

отстающим в учебе детям, прове-

дение занятий в малых группах, 

наставничество опытных добро-

вольцев, создание и регулярную 

коррекцию индивидуальных планов 

обучения, что позволит ребенку 

развить важные учебные привычки 

и достичь положительных резуль-

татов.  

Так, одним из важнейших ком-

понентов второго модуля является 

разработка индивидуальных планов 

обучения, что позволит учесть осо-

бенности ребёнка, его возможно-

сти, интересы и способности [Бай-

бородова, 2023].  

Психологическое сопровождение 

играет большую роль в данном мо-

дуле. Отсутствие родительского 

тепла и авторитета зачастую нега-

тивно сказывается на эмоциональ-

ном состоянии ребёнка, вызывая 

стресс, тревогу и потерю желания 

учиться. Поддерживающая атмо-

сфера, созданная учителем и одно-

классниками, может сыграть реша-

ющую роль в восстановлении моти-

вации ребёнка к учебе [Chen, 2020].  

Таким образом, второй модуль 

программы направлен на устране-
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ние трудностей в обучении, форми-

рование правильных учебных при-

вычек и достижение хорошей успе-

ваемости оставленных детей.  

Третий модуль сосредоточен на 

вопросах воспитания и формиро-

вания нравственности, главная 

цель – формирование высокого 

уровня культуры поведения, воспи-

тание уважения к окружающим 

людям, семье, обществу и самому 

себе. Причина, почему этому 

направлению уделяется такое 

большое внимание, ясна: длитель-

ное пребывание без родительского 

контроля отрицательно влияет на 

характер и поведение ребёнка [Сер-

геева, 2021].  

Используемые формы работы 

варьируются от традиционного 

подхода, основанного на беседах 

и дискуссиях, до творческих, таких 

как театральные постановки, худо-

жественные выставки и музыкаль-

ные выступления. Центральное ме-

сто занимают занятия в кружках 

и секциях, предоставляющие воз-

можность самовыражения и твор-

ческого развития оставленных де-

тей. Тематические встречи и об-

суждения помогают детям осо-

знать, насколько важны моральные 

качества в повседневной жизни. 

Часто такая работа проходит в со-

трудничестве с местными активи-

стами, деятелями искусства и пред-

ставителями разных профессий, что 

обогащает содержание занятий, 

а личный пример вдохновляет де-

тей на самосовершенствование 

[Иванова, 2022]. Немаловажную 

роль играет вовлечение учителей 

и сверстников в процесс воспита-

ния, когда старшие школьники и 

сами педагоги берут на себя роль 

наставников, моделируя правиль-

ное поведение и оказывая под-

держку в сложных ситуациях.  

Четвертый модуль представля-

ет собой психологическую под-

держку. Проблемы, с которыми 

сталкиваются дети, оставшиеся без 

родительского внимания, носят не 

только физический, но и глубокий 

эмоциональный характер. Длитель-

ное отсутствие близких людей вы-

зывает ощущение заброшенности, 

страха, отчуждения и подавленно-

сти. В результате возникает повы-

шенный риск нарушений психиче-

ского здоровья, депрессий, агрес-

сивного поведения и суицидальных 

мыслей [Zhang, 2020]. Этот модуль 

включает базовые знания по психо-

логии, передаваемые на специаль-

ных уроках и лекционных занятиях, 

а также предоставление бесплатных 

консультаций психологов и специ-

алистов по социальной работе, ра-

ботающих в школах. Лекции, семи-

нары, доверительный разговор по-

могают учащимся лучше понимать 

свои чувства и эмоции, управлять 

собственным поведением и эффек-

тивно разрешать конфликты.  

Пятый модуль школьной про-

граммы для сельских оставленных 

детей Китая сосредоточен на разви-

тии коммуникационных способно-

стей и установлении позитивных 

межличностных отношений. Ком-

муникативные навыки чрезвычайно 
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важны для успешного функциони-

рования в социуме, ведь именно 

общение определяет способность 

человека устанавливать прочные 

связи, находить поддержку и до-

стигать поставленных целей. Дети, 

находящиеся без постоянной роди-

тельской опеки, чаще сталкиваются 

с трудностями в выстраивании бла-

гоприятных отношений с ровесни-

ками и взрослыми, что ведет к чув-

ству изолированности и снижению 

самооценки [Li, 2019]. 

Центральным направлением пя-

того модуля являются коллектив-

ные творческие дела и мероприя-

тия, способствующие развитию со-

циальных компетенций: спортив-

ные состязания, участие в культур-

но-массовых событиях, конкурсные 

программы и путешествия помога-

ют детям раскрыть потенциал 

и ощутить радость победы. Обре-

тённая уверенность в себе отража-

ется на поведении и восприятии 

действительности, придавая силы 

для активных действий и самостоя-

тельных поступков. Участвуя 

в коллективных творческих делах, 

концертах, выставках, фестивалях, 

спектаклях, дети ощущают призна-

ние и одобрение, видят собствен-

ную ценность и уникальность. Та-

ким образом, пятый модуль решает 

одну из главных задач – создание 

условий для проявления и развития 

уникальных способностей каждого 

ребёнка, укрепление самооценки 

и личностного роста во взаимодей-

ствии с другими субъектами.  

Таким образом, предложенная 

модульная программа создана 

с целью внедрения ее в школьную 

программу, что предусматривает 

комплексный подход к воспита-

нию, образованию, социализации 

и развитию сельских оставленных 

детей в Китае. Это создаст необхо-

димые условия для их успешного 

социального становления и инте-

грации в современное общество. 

Заключение 

Таким образом, ситуация с сель-

скими оставленными детьми в Ки-

тае представляет собой одну 

из наиболее острых социальных 

проблем современности, обуслов-

ленную стремительным экономиче-

ским развитием страны и массовой 

миграцией сельского населения 

в города. Несмотря на предприни-

маемые государством и обществен-

ными организациями меры, число 

оставшихся без родителей детей 

значительно, а уровень социально-

го неблагополучия среди них вы-

сок. Данная категория детей стал-

кивается с серьезными трудностя-

ми в получении качественного об-

разования, психологической под-

держки и обеспечении достойных 

условий проживания. Это ведет 

к росту числа случаев отклоняюще-

гося поведения, развитию депрес-

сивных состояний, отставанию 

в развитии и низкой академической 

успеваемости. 

Необходим комплексный под-

ход к решению проблемы сельских 

оставленных детей, включая разра-

ботку специализированных образо-
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вательных программ, подготовку 

квалифицированных специалистов, 

проведение информационно-

просветительских мероприятий для 

детей и родителей, внедрение эф-

фективных механизмов мониторин-

га состояния семей. Важно вовле-

кать в данный процесс семьи, педа-

гогов школ и органы власти раз-

личных уровней, что позволит со-

здать действенную систему заботы 

и обслуживания, обеспечивающую 

всестороннюю поддержку детям, 

оказавшимся в сложной жизненной 

ситуации. Необходимо дальнейшее 

совершенствование государствен-

ной политики в области защиты 

детства с целью повышения ответ-

ственности родителей, улучшения 

инфраструктуры села и расширения 

возможностей трудоустройства 

в сельской местности. Только сов-

местные усилия общества и госу-

дарства смогут обеспечить каждо-

му ребенку возможность полно-

ценно развиваться, получать каче-

ственное образование и чувство-

вать себя защищенным членом об-

щества.  
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