
Педагогика сельской школы — 2024 — № 3 (21) 

____________________________________________ 

© Репринцев А. В., Строганов Д. А., 2024 

А. В. Репринцев, Д. А. Строганов  22 

Научная статья 

УДК 37.013.42 + 37.017.04 + 316.6 

DOI: 10.20323/2686-8652-2024-3-21-22 

EDN: DCGZPG 

Социально-педагогическое сопровождение процесса формирования 

межэтнических поведенческих установок сельских подростков 

в приграничных территориях России и Украины 

Александр Валентинович Репринцев1, Денис Алексеевич Строганов2  
1Доктор педагогических наук, профессор кафедры психологии образования и 

социальной педагогики, Курский государственный университет. 305000, Курск, 

ул. Радищева, д. 33  
2Аспирант кафедры психологии образования и социальной педагогики, Курский 

государственный университет. 305000, г. Курск, ул. Радищева, д. 33  
1reprintsev@mail.ru, https://orcid.org/0000-0002-2844-9286 
2denisstroganov777@gmail.com, https://orcid.org/0009-0004-5954-5977 

Аннотация. Авторы статьи размышляют о проблемах формирования этно-

культурной идентичности подростков, проживающих в приграничных сельских 

территориях России и Украины, формировании их межэтнических поведенческих 

установок, отношения к национальной истории и культуре. В поле зрения авторов 

оказывается влияние социальных сетей и интернета на формирование этнокуль-

турной идентичности сельских подростков Слобожанщины, формирование отно-

шения к этническим «другим», осознание своей ответственности за судьбу страны 

и народа. Особое внимание авторы обращают на риски и противоречия формиро-

вания этнокультурной идентичности подростков, опасность появления «спутан-

ной идентичности» (Э. Эриксон), пути и способы нейтрализации негативных воз-

действий информационной среды и психолого-педагогического обеспечения про-

цесса формирования позитивного отношения к украинским сверстникам. Авторы 

приводят результаты опросов подростков сельских приграничных территорий, 

отражающих ситуацию в подростково-молодежной среде, отношение к своей 

стране и своему народу. 

Проведенное авторами эмпирическое исследование позволило получить инте-

ресный аналитический материал, отражающий отношение подростков пригранич-

ных территорий России к Специальной военной операции, ее целям и смыслам, 

включенности значительной части взрослого населения этих территорий в пре-

одоление последствий обстрелов и разрушения гражданских объектов Курской и 

Белгородской областей. По оценкам авторов статьи, проведение Специальной 

военной операции на Украине, борьба за преодоление раскола между братскими 

народами, денацификация и демилитаризация Украины не привела к эскалации 

негативизма российских подростков к украинским сверстникам, не сформировала 
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стойкой неприязни к украинской молодежи. Вместе с тем, авторы статьи фикси-

руют усиление внимания и интереса российских подростков к своей националь-

ной истории и культуре, к традициям предков, к духовному наследию Русского 

мира. Результаты исследования показывают устойчивую позитивную динамику в 

формировании этнокультурной идентичности российских подростков, нарастание 

проявлений патриотизма, гражданственности сельских школьников в пригранич-

ных территориях Российской Федерации. 
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Abstract. The authors of the article reflect on the problems in formation of the ethnocul-

tural identity of adolescents living in the border rural areas of Russia and Ukraine, the for-

mation of their interethnic behavioral attitudes, attitudes towards national history and culture. 

In the field of the authors’ view is the influence of social networks and the Internet on the 

formation of the ethnocultural identity of rural adolescents of Slobozhanshchina, the for-

mation of attitudes towards ethnic «others», awareness of their responsibility for the fate of 

the country and the people. The authors draw special attention to the risks and contradictions 

in formation of the ethnocultural identity of adolescents, the danger of the emergence of a 

«confused identity» (E. Erickson), ways and means of neutralizing the negative impacts of 

the information environment and psychological and pedagogical support for the process of 

forming a positive attitude towards Ukrainian peers. The authors provide the results of sur-

veys of adolescents in rural border areas, reflecting the situation in the teenage-youth envi-

ronment, attitude towards their country and their people. 
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The empirical study conducted by the authors made it possible to obtain interesting ana-

lytical material reflecting the attitude of adolescents in the border territories of Russia to the 

Special Military Operation, its goals and meanings, the involvement of a significant part of 

the adult population of these territories in overcoming the consequences of shelling and de-

struction of civilian objects and civilians in the Kursk and Belgorod regions. According to 

the authors of the article, the conduct of the Special Military Operation in Ukraine, the 

struggle to overcome the split between fraternal peoples, the denazification and demilitariza-

tion of Ukraine did not increase the negativity of Russian adolescents towards Ukrainian 

peers, did not form persistent hostility towards Ukrainian youth. At the same time, the au-

thors of the article record an increase in the attention and interest of Russian adolescents to 

their national history and culture, to the traditions of their ancestors, to the spiritual heritage 

of the Russian world. The results of the study show steady positive dynamics in formation of 

the ethnocultural identity of Russian adolescents, an increase in manifesting patriotism and 

citizenship of rural schoolchildren in the border areas of the Russian Federation. 

Key words: philosophy of education; social pedagogy; social psychology; ethnic sociali-

zation of adolescents; information environment; interethnic behavioral attitudes; rural ado-

lescents; ethnocultural identity; border territories of Russia and Ukraine 
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Введение 

В соответствии с культурно-

историческим подходом Л. С. Вы-

готского социальное развитие со-

временных подростков во многом 

определяется той социокультурной 

ситуацией, которая сложилась в 

российском обществе. Понятно, 

что одной из наиболее обсуждае-

мых сегодня подростками тем яв-

ляется Специальная военная опе-

рация, которую проводит Россий-

ская Федерация на территории 

Украины. Отношение к этой опе-

рации и причины ее проведения 

становятся важным ценностно-

смысловым фактором, который 

определяет внутреннее размежева-

ние в подростково-молодежной 

среде, принятие целей этой опера-

ции абсолютным большинством 

современных подростков и моло-

дежи, заметный рост патриотиче-

ских установок молодых людей, их 

включенность в волонтерскую дея-

тельность, помощь бойцам, участ-

вующим в зоне проведения Специ-

альной военной операции [Балан-

дин, 2023]. В этом контексте пред-

метом особого интереса для педа-

гогов и психологов является отно-

шение подростков и юношества 

к украинским сверстникам, харак-

тер такого отношения, готовность 

к сотрудничеству с ними, осмыс-

ление общих исторических и куль-

турных корней братских народов 

Украины, Беларуси и России [Ба-

ландин, 2023а; 2023б; Сухоруков, 
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2021; 2022]. Отношение подрост-

ков к своим сверстникам особенно 

важно для приграничных террито-

рий России и Украины, где прожи-

вает преимущественно сельское 

население, где с обеих сторон сто-

летиями живут родственники, зна-

комые, друзья, оказавшиеся 

с началом Специальной военной 

операции «по разные стороны бар-

рикад», занявшие диаметрально 

противоположные позиции в от-

ношении друг к другу. Эта ситуа-

ция, пожалуй, более всего харак-

терна для тех приграничных тер-

риторий, которые традиционно 

называются Слобожанщиной, где 

проживает специфическое по сво-

ему этническому, этнокультурному 

составу население, которое гово-

рит на смеси русского и украин-

ского языков  «суржике», ведет 

одинаковый образ жизни, но самое 

важное  имеет общие историче-

ские и культурные корни, имеет 

одну, общую для нас историю со 

всеми ее победами и поражениями 

[Ахо, 2022б; 2023; Баландин, 

2023в; Сухоруков, 2021а; 2021б]. 

Слобожанщиной называют значи-

тельную территорию, охватываю-

щую сельские районы Курской, 

Белгородской, Брянской, Харьков-

ской, Сумской областей. 

Для социальной педагогики и 

социальной психологии сегодня 

особенно важно понимать, воз-

можно ли восстановление нор-

мальных, привычных связей между 

этими территориями, готовы ли 

подростки с каждой из сторон к 

сотрудничеству, продуктивному 

взаимодействию, конструктивному 

диалогу, а главное  совместному 

движению в будущее, строитель-

ству общего мирного дома на земле 

Слобожанщины. Решение такой 

сложной и ответственной задачи 

сопряжено с «перепрошивкой» со-

знания подростков, достижением 

ими понимания общности истори-

ческого прошлого наших народов, 

принятия воли и решений предков, 

осознавших необходимость и пре-

имущества совместного движения 

в будущее, завещавших потомкам 

хранить и беречь нерушимость 

большого Русского мира [Байборо-

дова, 2019; 2023; Деева, 2019; Зин-

ченко, 2016; Этнокультурная иден-

тичность, 2016]. Конечно, в дости-

жении мира и согласия между 

народами России и Украины, вы-

страивание общего будущего 

в единой братской семье россий-

ских народов требует серьезного и 

профессионального анализа меж-

этнических установок тех, кому 

будущее принадлежит, кому пред-

стоит жить в этом будущем мире 

[Булатников, 2010; 2012; 2013; 

2014]. Вместе с тем, в украинских 

телеграм-каналах, в социальных се-

тях размещены многочисленные ви-

деоролики, в которых подростки 

произносят националистические ре-

чевки, поют националистические 

песни и гимны, демонстрируют фа-

шистские символы и приветствия, 

призывая к «борьбе с ненавистным 

соседом». Но война не может быть 

вечной, рано или поздно она закан-



Педагогика сельской школы — 2024 — № 3 (21) 

А. В. Репринцев, Д. А. Строганов 26 

чивается и люди возвращаются 

к мирной жизни  сеют хлеб, строят 

дома, растят детей  жизнь про-

должается и на смену поколению 

«бойцов» и «боевиков» приходит 

поколение вполне разумных, уме-

ренных людей, ищущих согласия, 

сотрудничества, взаимопонимания 

[Ахо, 2022; 2022а; Пашков, 2021; 

2021а; 2022]. 

Теоретические предпосылки 

исследования. Проблема форми-

рования правильных межэтниче-

ских установок у подростков чрез-

вычайно актуальна в наше время, 

особенно сейчас в связи со сло-

жившейся обстановкой в стране 

[Белинская, 2000; Пашков, 2023]. 

Поэтому важно создавать психоло-

го-педагогические условия для 

формирования правильных, пози-

тивных жизненных установок, 

принципов, взглядов и убеждений 

подрастающего поколения [Ахо, 

2021; Булатников, 2022]. Нужно 

добиваться того, чтобы правиль-

ные поведенческие установки пе-

редавались из поколения в поколе-

ние. Тогда, возможно, что-то в со-

знании «юных бойцов» изменится, 

тогда возникнут закономерные 

стремления к самой перспективе 

жить в мире и согласии, восстано-

вить разрушенное, возродить пре-

рванные связи и отношения между 

двумя братскими народами [Бу-

латников, 2012а; 2012б; Рожков, 

2020]. Распространение национали-

стических идей в среде украинских 

подростков и юношества активно 

поощрялось и получало поддержку 

после государственного переворота 

в Украине 2014 года со стороны зна-

чительной части общественно-

политических партий и движений, 

государственных структур, включая 

первых лиц государства. В украин-

ском обществе активно продвигались 

идеи «европейского выбора», «евро-

пейской принадлежности народа 

Украины», что во многом способ-

ствовало нарастанию установок на 

европейскую интеграцию, «избавле-

ния от влияния Москвы», закрепле-

нию националистических, откровен-

но фашистских убеждений в созна-

нии значительной части населения 

Украины. Большинство молодых 

людей с украинской стороны ис-

кренне верят во всё навязанное им 

постсоветской идеологической 

машиной, проповедовавшей мах-

ровый национализм, новых «наци-

ональных героев», именами кото-

рых теперь стали называть улицы и 

площади, ставить им памятники, 

прославлять их «подвиги» в борьбе 

со всем русским. Подросткам ме-

тодично внушили мысль о том, что 

они должны равняться на Запад, 

забывая свои традиции и корни. 

И таких сегодня оказалось на 

Украине много, очень много [Бу-

латников, 2012в; 2014]. Во многом 

распространению националистиче-

ской идеологии способствуют со-

циальные сети, тиражируя нена-

висть к России и русским, внедряя 

в подростковое сознание откровен-

ную русофобию [Теоретико-

методические основания, 2023].  
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Идеологическое и ценностно-

смысловое размежевание происхо-

дит между самыми близкими 

людьми, в конкретных семьях, 

в которых родные люди не находят 

общего языка, дистанцируются 

друг от друга, занимают откровен-

но враждебные позиции. Автору 

статьи близко знакома семья, в ко-

торой есть сын, родившийся от ма-

тери-украинки и русского отца. 

Смешанные браки довольно ти-

пичны для жителей Слобожанщи-

ны. Нередко о национальности де-

тей судят по отцовской линии  

также вполне типично для жителей 

этого сельского, аграрного регио-

на, общение идет, даже внутри се-

мьи, преимущественно на русском 

языке. С разрушением СССР и по-

степенным размежеванием двух 

братских народов стали нарастать 

противоречия и внутри семьей. В 

результате мать-украинка вспом-

нила о своей этнической принад-

лежности и развелась с русским 

мужем, забрала сына и уехала к 

родителям на Украину, где офор-

мила ребенку гражданство своей 

«исторической родины». До начала 

военного конфликта с «мятежным 

юго-востоком» сын постоянно 

приезжал к отцу, общался с род-

ственниками по линии отца, знал 

историю отцовского рода. Вскоре 

мать запретила сыну ездить к отцу, 

общаться с отцом и его родителя-

ми. Сын все-таки иногда звонит 

отцу, разговаривает с ним на при-

вычном русском языке, но как 

только поблизости появляется 

мать, сын сразу переходит на «мо-

ву» и разговаривает с отцом, выра-

жая претензии и злобу в отноше-

нии России. Так происходит раз-

межевание внутри семей, рушатся 

родовые связи, утрачивается исто-

рия семьи и рода, а в жизнь выхо-

дят молодые люди, история кото-

рых начинается с обретения «неза-

лежности». Так рождаются злоб-

ные манкурты, лишенные истори-

ческой памяти, утратившие свою 

этнокультурную идентичность, 

связь с традициями и культурой 

своего этноса. 

Подростковый возраст – очень 

важный период в жизни каждого 

человека. В этом возрасте проис-

ходит активное социальное станов-

ление личности, формируется соб-

ственное видение мира и процес-

сов, происходящих вокруг, закла-

дываются мировоззренческие уста-

новки, обретается ценностно-

смысловое ядро самосознания че-

ловека. Самосознание сельского 

подростка формируется за счет 

сельского образа жизни, в котором 

«всем миром», всей общиной  

сельским обществом – решались 

вопросы взаимопомощи, сотрудни-

чества, преодоления трудностей и 

бедствий  сельский мир всегда 

открыт для человека, прозрачен, 

чужд социальной изоляции, инди-

видуализму, аномии. Размышляя 

о ценностях традиционного сель-

ского Русского мира, его общинно-

коллективистском базисе, исследо-

ватели отмечают труженическую 

атмосферу жизни сельских жите-
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лей, задававшую ориентиры строи-

тельства социальной и профессио-

нальной судьбы растущего челове-

ка, его этнокультурную идентич-

ность [Сухоруков, 2022]. Само по 

себе формирование этнокультур-

ной идентичности в сельском мире 

происходит вне рамок специально 

организованной воспитывающей 

деятельности: сама естественность 

жизни сельского мира порождает 

особый строй души подростка, в 

сознании которого реальными 

ценностями становятся труд во 

благо других людей, открытость, 

искренность, альтруизм, велико-

душие, достоинство, честь, вера, 

верность, гуманизм, сострадание, 

сочувствие, сопереживание, со-

трудничество, ответственность, 

прямота, особый метафоричный 

язык, образная и выразительная 

речь, устная история, совместный 

досуг, скромность, рачительность, 

любовь к природе, щедрость, нега-

тивное отношение к богатству, 

роскоши, неправедному образу 

жизни и т. д. Во многом эта систе-

ма ценностей задавалась христиан-

ской моралью, регламентировав-

шей жизнь верующего человека, 

ориентировавшей его на «приуго-

товление к жизни вечной». Транс-

формация сельского мира на про-

тяжении ХХ в., отток сельского 

населения в города в конце 90-х гг.  

начале XXI в. существенно изме-

нили облик села, выхолостили тра-

диционную культуру сельского 

мира и ее влияние на сознание 

входящих в жизнь поколений де-

тей и молодежи. По сути, на этом 

рубеже и возник вакуум социаль-

ного воспитания подростков, кото-

рый породил многочисленные 

негативные процессы в среде мо-

лодежи, появление людей со «спу-

танной идентичностью» (Э. Эрик-

сон). Именно на этом возрастном 

рубеже происходит определенная 

консолидация самохарактеристик и 

усвоенных образцов социального 

поведения. Расширение социо-

ролевого репертуара, заимствова-

ние моделей социального поведе-

ния, присущих более старшему 

возрасту, достижение равновесия 

между зависимостью и независи-

мостью, развитие персональной 

системы ценностных ориентации и 

многие другие социально-

психологические «приобретения» 

подростка впервые становятся для 

него предметом рефлексии [Белин-

ская, 2000].  

Многие российские подростки из 

приграничных сёл относятся 

нейтрально к ситуации, которая 

сложилась на границе с Украиной, 

но часть подростков заявляет о своей 

ярко-выраженной патриотической 

позиции и откровенном неприятии 

национализма украинских сверстни-

ков. Даже в социальных сетях под-

ростки стараются не реагировать на 

выпады сверстников из Украины 

в их сторону. Наши опросы россий-

ских подростков, проживающих 

в сельских приграничных районах 

Курской области (опросы проведены 

в апреле 2024 года среди подростков 

Глушковского, Суджанского и 
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Рыльского районов Курской обла-

сти; n=1200; возраст респондентов 

12–15 лет), показывают, что в созна-

нии российских сельских школьни-

ков нет стойкого, откровенно нега-

тивного отношения к сверстникам 

с украинской стороны; российские 

подростки более лояльно, по-

доброму реагируют на злые коммен-

тарии и выпады своих украинских 

сверстников, более толерантно от-

носятся к националистическим про-

явлениям в среде украинской моло-

дежи, не намерены обострять кон-

фликт. В этом проявляется большая 

разъяснительная работа сельских 

педагогов с родителями и самими 

подростками. Эта разъяснительная 

работа особенно интенсифициро-

валась с введением в школах ново-

го предмета «Разговоры о важ-

ном», на уроках подростки узнают 

много важных фактов из истории 

страны, истории своего края, судеб 

ветеранов войны и труда, совре-

менных национальных героев. На 

таких уроках подлинной граждан-

ственности и патриотизма под-

ростки чтят память героев общей 

национальной истории, в которой 

не было разделения на «украин-

скую» и «русскую», а были общие 

беды и победы, общие традиции и 

ценности. 

Организация эмпирического 

исследования. Подростковый пе-

риод социального становления 

личности, обретение подростками 

этнокультурной идентичности тре-

бует грамотного и очень коррект-

ного социально-педагогического 

сопровождения. От этого напря-

мую будут зависеть жизненные 

приоритеты, цели и ценности под-

ростков, а также их отношение 

к представителям других этносов. 

Важно привить юным гражданам 

любовь и дружеское отношение к 

другим народам, чтобы не было 

разделения на «своих» и «чужих», 

не порождались отвержение и 

негатив к другим этносам и их 

культурам. У подростков следует 

формировать традиционные ценно-

сти Русского мира, которые станут 

основой отношения гражданина 

России к стране и народу, к своей 

национальной истории и культуре, 

заветам отцов и пониманию ответ-

ственности всего поколения за бу-

дущее своей страны. Только в этом 

случае традиционные ценности 

Русского мира  совместный труд, 

справедливость, милосердие, кол-

лективизм, альтруизм, честь, до-

стоинство, сострадание, граждан-

ственность, патриотизм, сотрудни-

чество, ответственность  станут 

устойчивыми личностными черта-

ми, базовыми поведенческими 

установками каждого молодого 

гражданина России [Узнадзе, 

2004].  

В этом контексте уместно по-

смотреть, как складывается ситуа-

ция с формированием отношения 

сельских подростков к смыслу и 

целям Специальной военной опе-

рации, к перспективе восстановле-

ния нормальных, братских отно-

шений с народом Украины и укра-

инскими сверстниками. С россий-
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ской стороны треть подростков 

признаются в том, что «к ним лич-

но происходящее не относится» 

(таких респондентов примерно 

27 %; n=450; февраль 2024 г., по-

селок Теткино Глушковского рай-

она Курской области); более 22 % 

предпочитают занять нейтральную 

сторону, «проявить разумный 

нейтралитет»; а более 51 % разде-

ляют цели и задачи Специальной 

военной операции, выражают го-

товность к личному участию в 

«денацификации» Украины. При 

этом большинство подростков 

признаются в том, что вниматель-

но следят за фронтовыми событи-

ями, не приемлют националисти-

ческой идеологии своих украин-

ских сверстников, готовы убеждать 

их в ошибочности взглядов и 

необходимости возвращения 

Украины в большую семью сла-

вянских народов. 

По нашим оценкам, на украин-

ской стороне не более 5 % под-

ростков адекватно воспринимают 

сложившуюся ситуацию, готовы к 

диалогу, понимают необходимость 

возвращения к сотрудничеству на 

основе традиционных ценностей 

Русского мира. Это очень неболь-

шая часть подростков, но она мо-

жет быть очень важной средой 

продвижения мирных идей, необ-

ходимости поиска компромисса, 

восстановления разрушенных свя-

зей в сознании остальной части 

украинской молодежи. 

Результаты исследования 

Для формирования этнокуль-

турной идентичности и гуманисти-

ческих межэтнических поведенче-

ских установок подростков в при-

граничных территориях России 

нами была разработана и реализо-

вана программа психологического 

сопровождения процесса формиро-

вания этнокультурной идентично-

сти подростков из сельских райо-

нов Слобожанщины. Суть этой 

программы состоит в разъяснении 

подросткам сущности системы 

традиционных ценностей культуры 

Русского мира, изложении событий 

нашей общей национальной исто-

рии, судеб национальных героев, 

совершенных ими подвигов, 

в освещении вопросов традицион-

ного образа жизни сельских жите-

лей приграничных сел, способов 

организации совместного труда и 

досуга, обрядов, ритуалов, которые 

наиболее характерны для разных 

событий в жизни сельской общи-

ны. Значительное внимание уделе-

но в программе и разговору 

о базовых ценностях православия, 

его этическом базисе, принятых 

в религии нормах поведения, тра-

диционных праздниках православ-

ного календаря, истории Русской 

православной церкви. Мы созна-

тельно обращаем внимание на эту 

проблематику, поскольку единство 

Русской православной церкви ори-

ентирует на сохранение канониче-

ского единства народов, на целост-

ность нашей культуры, ее недели-

мость по «национальным кварти-
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рам». Обращение к истории право-

славия дает возможность обра-

титься к незыблемым нравствен-

ным заповедям христианской эти-

ки, в которой задаются важные 

ориентиры строительства социаль-

ных отношений не только между 

отдельными людьми, но и целыми 

народами. Тогда становится по-

нятнее суть недопустимости реак-

ции на проявления злобы, жесто-

косердия, нетерпимости к предста-

вителям «другой» культуры, «дру-

гого» этноса. Это дает основание 

для размышлений подростков об 

универсальных основах культуры, 

общечеловеческой морали. 

Психолог в этом процессе осу-

ществляет целый ряд важных 

функций, в основном его деятель-

ность будет разворачиваться 

в двух направлениях. 

Первое  диагностическая дея-

тельность, связанная с выявлением 

возможных конфликтогенных зон, 

зон межэтнического напряжения, 

принятия или непринятия «дру-

гих» подростков, которые принад-

лежат «другой» культуре. Немало-

важно выявлять лидеров подрост-

ковых группировок, которые про-

пагандируют насилие по отноше-

нию к подросткам «другой» этни-

ческой группы и попытаться во-

влекать их в совместную обще-

ственно полезную деятельность. 

Совместная практическая деятель-

ность обеспечит сближение пози-

ций сторон, достижение согласия и 

взаимопонимания между ними. 

Второе направление связано 

с консультативной деятельностью 

психолога, ее обращенностью, 

в первую очередь, к педагогам, ко-

торые работают с подростками, а 

также к родителям подростков, 

сближение их позиций, разъяснение 

гуманистических основ отношений 

не только между подростками, но и 

родителями, которые показывают, 

по сути, пример такого отношения. 

Кроме того, это обязательные кон-

сультации подростков и формиро-

вание у них позитивной поведенче-

ской установки по отношению друг 

к другу, к представителям «других» 

культур. Здесь психолог выступает 

в роли «дипломата», пытается сгла-

дить углы противоречий, достичь 

взаимопонимания между конфлик-

тующими группировками подрост-

ков. В этих целях уместно обра-

титься к возможностям тренингов, 

групповых занятий, которые обога-

щают опыт сотрудничества, взаи-

мопонимания, обогащают эмпати-

ческие способности подростков. 

Реализация этих мер позволит 

обеспечить устойчивое формиро-

вание позитивных поведенческих 

установок подростков, закреплять 

их этническую идентичность, 

ощущение принадлежности к Рус-

скому миру.  

Наши эмпирические материалы, 

полученные в ходе опросов под-

ростков из приграничных сельских 

территорий Курской области 

(n=450; февраль 2024 г., поселок 

Теткино Глушковского района 

Курской области), позволяют с оп-
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тимизмом смотреть на подрастаю-

щее поколение, отмечая довольно 

устойчивые черты этнической 

идентичности, принадлежности 

подростков к традиционной куль-

туре Русского мира. В частности, 

приведем некоторые данные, по-

лученные с использованием мето-

дики Дж. Финни по формированию 

этнокультурной идентичности 

подростков и шкального опросника 

О. Л. Романовой по выявлению вы-

раженности этнической идентич-

ности подростков (Таблица 1). 

Контрастные диагностические сре-

зы получены на материалах опро-

сов подростков в Рыльском районе 

Курской области. 
 

Таблица 1.  

Результаты диагностики сформированности этнокультурной  

идентичности подростков, проживающих в приграничных  

территориях Курской области (n=450; сентябрь 2023 г; февраль 2024 г.) 
 

 Подростки, 

включённые в 

программу пси-

хологического 

сопровождения 

(n=450) 

Подростки,  

не включённые в 

программу пси-

хологического 

сопровождения 

(n=450) 

2023 2024 2023 2024 

Методика 

Дж. Финни 

 

Выраженность этнической 

идентичности (среднее значе-

ние, макс. балл 48) 

 

15,5 

 

25 

 

13,5 

 

20 

 Когнитивный компонент этни-

ческой идентичности 

(среднее значение, макс. балл 24) 

 

7 

 

10 

 

6,5 

 

8 

 Эмоциональный компонент 

этнической идентичности (сред-

нее значение, макс. балл 24) 

 

9,5 

 

16 

 

7 

 

12 

Шкальный 

опросник 

О. Л. Романовой  

Чувство принадлежности 

к этнической группе (среднее 

значение, от -10 до +10) 

 

1 

 

9 

 

0 

 

5 

 Значимость национальности 

(среднее значение, от -10 до +10) 

 

0 

 

8 

 

-1 

 

4 

 Взаимоотношения этнического 

большинства и меньшинства 

(среднее значение, от -10 до +10) 

 

-1 

 

7 

 

-2 

 

3 

 

 

Анализ полученных эмпириче-

ских материалов показывает, что 

у подростков, включённых в про-

грамму формирования этнокультур-

ной идентичности, в период 

с сентября 2023 по февраль 

2024 года заметен рост показателей 

этнической идентичности, принад-
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лежности к своей этнической груп-

пе, а также позитивное отношение к 

этническим меньшинствам. 

Результаты, полученные с по-

мощью методики Дж. Финни, пока-

зывают, что значение по показате-

лю «выраженность этнической 

идентичности» выросло с 15,5 до 

25 баллов; по показателю «когни-

тивный компонент этнической 

идентичности» рост составил с 7 до 

10 баллов; по показателю «эмоцио-

нальный компонент этнической 

идентичности» рост составил с 9,5 

до 16 баллов. Исходя из данных, 

полученных по методике «Шкаль-

ный опросник О. Л. Романовой», по 

показателю «чувство принадлежно-

сти к этнической группе» рост со-

ставляет от 1 до 9 баллов; по пока-

зателю «значимость национально-

сти» рост составил от 0 до 8 баллов; 

по показателю «взаимоотношение 

этнического большинства и мень-

шинства» изменения произошли с -1 

в сентябре 2023 г. до +7 баллов 

в феврале 2024 г. Заметим, показа-

тели опросов сельских подростков, 

не включённых в программу психо-

логического сопровождения про-

цесса формирования этнокультур-

ной идентичности (Рыльский район 

Курской области), существенно не 

изменились. Результаты опросов 

показывают и то, что в среде под-

ростков нет негативизма в отноше-

нии к украинским сверстникам, 

российские сельские подростки из 

приграничных территорий скорее 

проявляют безразличие и в силу 

сегодняшней ситуации активнее 

демонстрируют любовь к своему 

народу и своей стране. На наш 

взгляд, это вполне закономерная 

реакция подростков на происходя-

щие события и понимание их ответ-

ственности за будущее своей стра-

ны и своего народа. 

Заключение 

Включённость подростков в про-

грамму психологического сопро-

вождения процесса формирования 

этнокультурной идентичности спо-

собствует появлению и закрепле-

нию у подростков позитивных меж-

этнических поведенческих устано-

вок, а также росту сплочённости и 

солидарности к представителям 

своей этнической группы. Вклю-

ченность подростков в подобную 

программу минимизирует вероят-

ность появления экстремистских 

настроений и ненависти к предста-

вителям «других» этносов, расовой 

и религиозной нетерпимости. Пра-

вильно организованное психологи-

ческое сопровождение процесса 

формирования этнокультурной 

идентичности обеспечит подрост-

кам возможность и способность 

жить в мире и согласии в многона-

циональном, поликультурном Рус-

ском мире, в котором много столе-

тий доминирует важный нравствен-

ный принцип «Один  за всех, и 

все  за одного». 
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