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Аннотация. С наращиванием темпов промышленности, нерационального 

использования природных ресурсов и не бережного отношения людей к природе в 

настоящее время возникают экологические катастрофы, которые пагубно влияют 

на природу и на здоровье людей. В связи с этим ценностное отношение к природе 

должно формироваться в каждом человеке с самого раннего детства и начальная 

школа – самый благоприятный период для воспитания у детей младших классов 

правильного отношения к природе. 

Цель настоящего исследования состояла в подборе и применении игровых 

методов для формирования ценностного отношения к природе у младших 

школьников. В нем приняли участие обучающиеся сельской школы Вологодской 

области (использовалась методика Т. А. Серебряковой). При выявлении уровня 

ценностного отношения к природе был сделан выводы о его недостаточной 

сформированности. Успешному формированию данного процесса у обучающихся 

начальной школы может способствовать применение актуальных игровых 

приемов и методик: игры «Помоги животному», «Логические цепочки», 

«Придумай загадку про животное», «Путешествие на Камчатку» и др. При этом 

дети разгадывают кроссворды, проводят эксперименты, решают ребусы, 

осуществляют длительные наблюдения за животными и растениями, с 

удовольствием участвуют в разнообразных викторинах и конкурсах. 

В результате целенаправленной работы по формированию ценностного 

отношения к природе и правильно подобранных игровых методов в рамках 

программы «Мир природы и человека» у школьников младших классов повысился 

интерес к объектам природного мира, появились яркие эмоциональные реакции на 

природные объекты, увеличилось количество обучающихся, ориентированных на 

ценностное отношение к природе.  

Ключевые слова: сельская школа; школьник; младшие классы; ценностное 

отношение к природе; образовательный процесс; воспитание личности; 

внеклассная работа 
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Abstract. With the increase in the pace of industry, the irrational use of natural 

resources and the careless attitude of people to nature, environmental disasters are 

currently emerging that adversely affect nature and human health. In this regard, a value 

attitude to nature should be formed in every person from early childhood, and primary 

school is the most favorable period for educating elementary school students to a correct 

and caring attitude to nature. 

The purpose of this study was to select and apply game methods to form a value 

attitude to nature in younger school students. It was attended by students of a rural 

school in the Vologda region (the methodology of T. A. Serebryakova was used). When 

identifying the level of value attitude to nature, conclusions were drawn about its 

insufficient formation. The successful formation of this process among primary school 

students can be facilitated by the use of relevant game techniques and methods: games 

«Help the animal», «Logical chains», «Come up with a riddle about an animal», 

«Journey to Kamchatka», etc. At the same time, children solve crosswords, conduct 

experiments, solve puzzles, carry out long-term observations of animals and plants, and 

participate with pleasure in various quizzes and contests. 

As a result of purposeful work on formation of a value attitude to nature and 

correctly selected game methods within the framework of the «World of Nature and 

Man» program, elementary school students have increased interest in objects of the 

natural world, vivid emotional reactions to natural objects have appeared, the number of 

students focused on a value attitude to nature has increased.  

Key words: rural school; school student; junior classes; value attitude to nature; 

educational process; personal education; extracurricular work 
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Введение 

Вопрос ценностного отношения 

к окружающей нас природе всегда 

стоял на особом месте. Присталь-

ное внимание к данной проблеме 

уделяется в настоящее время в силу 

того, что с наращиванием темпов 

промышленности, нерационального 

использования природных ресурсов 

и не бережного отношения людей к 

природе периодически возникают 

экологические катастрофы, кото-

рые пагубно влияют на природу и, 

самое главное, на здоровье людей. 

В связи с этим ценностное отноше-

ние к природе должно формиро-

ваться в каждом человеке с самого 

раннего детства, когда происходит 

процесс развития личности [Арте-

мьева, 2023; Толокнова, 2023]. 

Начальная школа – самый благо-

приятный период для воспитания 

правильного и ценностного отно-

шения к природе, так как школьни-

кам младших классов свойственны 

эмоциональная отзывчивость, лю-

бознательность, познавательная 

активность, готовность открывать 

для себя новые стороны окружаю-

щей природы. 

Особенно важно формирование 

ценностного отношения к природе 

у обучающихся школы в сельской 

местности, в виду того, что дети 

здесь находятся как бы «ближе к 

природе», что способствует нали-

чию у них и развитию несколько 

другого типа мышления, чем у де-

тей из города [Байбородова, 2011]. 

Сельские школьники тяготеют к 

чувственному восприятию приро-

ды, умеют своими руками многое 

делать из природного материала, но 

отмечается, вместе с тем, и «эффект 

обыденности», оказывающий влия-

ние на нравственное отношение к 

окружающему миру школьников из 

села, что может проявляться в виде 

утилитарного отношения к приро-

де. Это может привести к беспеч-

ному отношению к природной сре-

де, человек перестает нести личную 

ответственность за состояние при-

роды и окружающего мира [Фатта-

хова, 2020]. 

Методология и методы иссле-

дования  

Понятие «ценностное отноше-

ние» в научной литературе. Изуче-

нием ценностных ориентаций, цен-

ностного отношения, нравственных 

ценностей личности занимались 

педагоги и психологи как зарубеж-

ных стран, так и отечественные: 

Б. Г. Ананьев, Б. С. Братусь, М. Ве-

бер, А. Г. Здравомыслов, Ф. Зна-

нецкий, А. Маслоу, Т. Парсон, 

К. Роджерс, В. А. Ядов и многие 

другие. В научной отечественной 

литературе представлено довольно 

большое количество работ, направ-

ленных на изучение важных поня-

тий: «оценка», «ценность», «нрав-

ственные ценностные ориентации», 

«ценностное отношение» и др. Так, 

понятие «отношение» многогранно, 

его изучают в психологической 

науке (А. Н. Леонтьев, Б. Ф. Ломов, 

В. С. Мерлин и др.); в педагогике 

проблемы ценностей и ценностного 

отношения к миру представлены в 

трудах А. С. Макаренко, который 
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на практике доказал, что «отноше-

ние – есть истинный объект нашей 

педагогической работы» [Макарен-

ко, 1984]. Таким образом, отноше-

ние можно определить как характер 

поведения личности и его отноше-

ние к различным предметам и яв-

лениям (к кому-то, к чему-то). 

Категория «ценность» является 

общенаучной и играет важную роль 

для педагогики. В работах филосо-

фов данное понятие определяется 

как «явление природы и общества» 

[Тугаринов, 1960], как «форма от-

ношения объекта и субъекта» 

[Дробницкий, 1967], как «акт взаи-

модействия субъекта и объекта» 

[Василенко, 1964] и др. Содержа-

ние этой категории характеризуется 

такими признаками, как значи-

мость, нужность, направленность, 

целесообразность, заинтересован-

ность, полезность, необходимость и 

т. д. Мы представляем понятие 

ценности как отношение к различ-

ным предметам и явлениям в виде 

абсолютного для человека [Зауто-

рова, 2002].  

Неотделимыми считаются поня-

тия «отношение» и «ценность», при 

этом появляются новые научные 

определения – «ценностное отно-

шение», «ценностные ориентации», 

которые, по мнению Н. Е. Щурко-

вой, необходимо рассматривать как 

связь человека с объектом, его уме-

ние понять, дать оценку и приме-

нять их в своей жизни [Щуркова, 

1999]. 

Ценностное отношение опреде-

ляется как основной фактор разви-

тия индивида, так как оно отража-

ется на поведении и демонстрирует 

характер и его особенности во вза-

имоотношениях человека с окру-

жающей действительностью. 

Ценностное отношение к при-

роде: сущность понятия. Данное 

отношение представляется как со-

знательная связь личности и объек-

тов природы, как взаимоотношения 

на основе активной деятельности 

человека, касающиеся сохранения, 

восстановления и развития целост-

ного понимания значимости приро-

ды, ее универсальности и многооб-

разия [Москвина, 2019]. Определяя 

сущность ценностного отношения 

личности к природе, мы представ-

ляем процесс активного познания 

человеком явлений природы, ее 

красоты и эстетического отноше-

ния к ней, знаний о природе и мо-

тивов своей деятельности, нрав-

ственного отношения и понимания 

окружающего мира. При этом важ-

ным является состояние гармонич-

ного взаимодействия общества, че-

ловека и природы, осознание зна-

чимости сохранения природы для 

социума [Фаттахова, 2020; Ecologi-

cal ... , 2014; Wileczek, 2023]. 

Проблема ценностного отноше-

ния к природе и формирования это-

го отношения раскрыта в работах 

современных авторов: Н. Н. Авдее-

вой, В. С. Волгиной, С. Д. Дерябо, 

С. Е. Елишева, С. М. Ершовой, 

Л. А. Каменевой, Е. Н. Лазаренко, 

Е. В. Михеевой, Т. А. Серебряко-

вой, И. В. Цветковой, О. Г. Холод-

ковой, Н. Е. Щурковой и др. Уче-
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ные считают, что ценностное от-

ношение к миру природы представ-

ляет собой «некий регулятив уни-

версального характера, который 

определяет для человека способы и 

выбор средств для его воздействия 

на природу, а так же представляет 

результат преобразовательной дея-

тельности общества, то есть систе-

мы «природа–общество». 

Педагогическая сущность цен-

ностного отношения к природе со-

стоит в том, что человек, познавая 

природу, расширяет собственные 

знания о ее уникальности, осмыс-

ливая через различные ценностные 

качества, такие как красота, гармо-

ничность, целостность и др. При 

этом личность осознает и соб-

ственные потребности, стремится к 

экологическому поведению, прояв-

ляя активность в сфере сбережения 

и восстановления природных ре-

сурсов. В связи с этим, формирова-

ние отношения к природе является 

важнейшей частью современного 

экологического образования, прио-

ритетным направлением гармони-

зации отношений природы, обще-

ства и человека [Миронова, 2022]. 

Вместе с тем, несмотря на прове-

денные исследования, раскрываю-

щие образовательные аспекты эко-

логической работы, процесс форми-

рования ценностного отношения к 

природе у школьников младших 

классов сельской школы, по нашему 

мнению, недостаточно изучен и 

нуждается в дальнейшей разработке. 

Так, например, интересен аспект 

применения игры и игровой дея-

тельности в формировании цен-

ностного отношения к природе обу-

чающихся начальной школы.  

Игра как один из методов фор-

мирования ценностного отношения 

к природе школьников младших 

классов. Успешному формирова-

нию ценностного отношения к 

природе у обучающихся начальной 

школы может способствовать при-

менение актуальных игровых при-

емов и методик. Игра продолжает 

оставаться важным видом жизнеде-

ятельности детей данного возраст-

ного периода. Она является тем ви-

дом деятельности, в процессе кото-

рого ненавязчиво и в комфортной 

обстановке школьник младших 

классов имеет возможность приоб-

рести определенные навыки, полу-

чить конкретные знания, развить 

личностные качества и пр. [Леонть-

ев, 1977]. 

Большинство ученых под игрой 

понимают совокупность способов 

взаимодействия ребенка с миром, 

познание и открытие его, нахожде-

ние своего места в нем [Рязанова, 

2023]. Развитие ребенка в игре про-

исходит, прежде всего, за счет раз-

нообразной направленности ее со-

держания (настольные, ролевые, 

сюжетные, дидактические, творче-

ские, предметные и др.). В процессе 

игры школьники младших классов 

познают окружающий мир, учатся 

любоваться природой, видеть ее кра-

соту и неповторимость, осуществля-

ется процесс воспитания гуманных 

чувств детей по отношению к объек-

там природы. В условиях сельской 
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школы многие игры могут проходить 

на улице, дети закрепляют получен-

ные знания во время экологических 

прогулок, наблюдая за явлениями 

природы, растительным и животным 

миром и т. д. 

Использование различных игро-

вых методов на уроках («Окружа-

ющий мир» (природоведение) и 

др.) и внеурочной деятельности 

(праздники, тематические недели, 

экскурсии, просмотр документаль-

ных и научно-популярных фильмов 

и др.) направлено на воспитание и 

развитие нравственных качеств 

личности, а также, способствует 

изменению отношения детей к при-

роде, особенно в том случае, когда 

оно сформировано неверно [Маль-

цева, 2022]. Правильно подобран-

ные игровые методы и приемы в 

контексте формирования ценност-

ного отношения к природе позво-

лят осуществить данный процесс 

безболезненно, так как сама игра 

приносит младшим школьникам 

удовольствие [Буковская, 2014; Ла-

пина, 2019]. Чередование разнооб-

разных игровых методов обеспечи-

вает активизацию познавательного 

интереса к природным явлениям, 

вовлечение детей в разнообразные 

виды взаимодействия с природой и 

формирование ценностного отно-

шения к ней. 
 

Результаты исследования 

Выявление ценностного отно-

шения к миру природы и формиро-

вание его у школьников младших 

классов. Нами был изучен уровень 

осознания ценности природы, вы-

явлен характера отношений к ней у 

школьников младших классов 

(сельская школа Вологодской обла-

сти, 30 человек из разных классов 

начальной школы: 1–2 классы) с 

применением методики Т. А. Се-

ребряковой [Серебрякова, 2023]. 

Так, детям предлагаются три ситу-

ации игрового характера, где обу-

чающийся выбирает ситуацию и 

объясняет свой выбор (оценивались 

устойчивость интереса к заданию, 

внимательность, эмоциональное 

включение в предложенную ситуа-

цию, поступление предложений для 

позитивных решений и др.). В ходе 

исследования мы определили, что у 

20 % детей ценностное отношение 

сформировано на высоком уровне, 

средний уровень выявлен у 46,7 % 

детей, низкий – у 33,3 % школьни-

ков. Можно сделать вывод о недо-

статочной сформированности цен-

ностного отношения к природе у 

обучающихся начальной школы. 

Цель формирующего этапа 

опытно-экспериментальной работы 

заключалась в подборе и примене-

нии игровых методов и приемов 

для формирования ценностного 

отношения к природе у школьни-

ков младших классов. Нами была 

разработана и на этапе формирую-

щего эксперимента апробирована 

программа для внеклассных заня-

тий «Мир природы и человек» (на 

один учебный год), учитывающая 

возрастные особенности детей и 

построенная на игровых методах и 

приемах. В содержание программы 

входят несколько тематических 
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блоков: «Природные зоны нашей 

планеты», «Экологические пробле-

мы (мусор, отходы)», «Лесные и 

домашние обитатели», «Правила 

поведения на природе и в местах 

отдыха» и др. 

В ходе реализации программы 

школьники расширяют объем эко-

логических знаний, знакомятся с 

разнообразной деятельностью че-

ловека в природной среде, узнают о 

способах сохранения и улучшения 

природы, о редких видах объектов 

природы и мерах их охраны, о 

культуре поведения и отношения 

человека к природе, осуществляют 

поиск решений экологических про-

блем и т. д. Использование различ-

ных игр (игры–путешествия, игры–

поручения, игры–предложения, иг-

ры–загадки, игры–беседы и др.), а 

также наглядности в процессе иг-

ровой деятельности (наблюдение за 

объектами и явлениями природы, 

рассматривание иллюстраций и 

т. п.) способствуют развитию инте-

реса школьников к данной теме. 

В процессе приобщения обуча-

ющихся к ценностям природы необ-

ходимо создать доброжелательное 

отношение детей друг к другу, соче-

тать принцип сотрудничества и кол-

лективного интереса, а также под-

держивать положительное отноше-

ние к отраженным в игре явлениям 

и событиям [Барашкина, 2022; 

Шкирмонтова, 2022]. Так, отмечает-

ся интерес школьников младших 

классов к таким играм, как «Твоя 

помощь животному», «Раскрой ло-

гические цепочки», «Отгадай загад-

ку про животное и придумай сам», 

«Поездка на Камчатку (Алтай)» и 

др. При этом дети проводят экспе-

рименты, решают ребусы и кросс-

ворды, проводят наблюдения за рас-

тениями и домашними животными, 

принимают участие в викторинах, 

конкурсах, интеллектуальных состя-

заниях и др. В играх, которые были 

организованы на открытом воздухе 

в условиях сельской школы, дети 

также получили первоначальный 

опыт личного участия в природо-

охранной деятельности и участия в 

экологических инициативах, проек-

тах. 

О заинтересованности младших 

школьников темой природы гово-

рит тот факт, что экологические 

игры большей частью проходили 

по инициативе самих детей, это 

способствует воспитанию эмоцио-

нально-нравственного и бережного 

отношения к природе, формирова-

нию экологического сознания. 

Также отмечено, что школьники 

проявляют познавательную актив-

ность, учатся анализировать, делать 

выводы, проявляют эмоциональ-

ную отзывчивость и любознатель-

ность. Важным является и то, что 

ученики начальной школы могут 

работать в команде и проявлять 

дружеское взаимоотношение друг к 

другу. 

Применение игровых методов и 

приемов в рамках реализации про-

граммы для внеклассной работы 

дало возможность не только оце-

нить уровень сформированности 

ценностного отношения к природе, 



Педагогика сельской школы — 2023 — № 4 (18) 

Формирование ценностного отношения к природе у школьников 

 младших классов сельской школы 

81 

но и повысить его, что и являлось 

основной целью ее разработки. При 

этом отметим, что игры проводи-

лись с детьми как коллективно, так 

и индивидуально, усложнялись по 

мере освоения новыми знаниями и 

развитием познавательных процес-

сов. При проведении повторного 

среза и определения влияния уров-

ня сформированности ценностного 

отношения к природе школьники 

младших классов показали следу-

ющие результаты: у 40 % детей 

ценностное отношение сформиро-

валось на высоком уровне, средний 

уровень выявлен у 45 % детей, низ-

кий – у 15 %.  

Таким образом, анализ результа-

тов показал положительные изме-

нения уровня сформированности у 

младших сельских школьников 

ценностного отношения к природе: 

выявлено уменьшение количества 

обучающихся, демонстрирующих 

низкий уровень, а также увеличи-

лось количество тех детей, чей уро-

вень сформированности ценностно-

го отношения к природе возрос. 

Кроме того отмечается повышение 

знаний в экологической сфере, что 

отразилось на лучшей успеваемо-

сти по ряду учебных предметов. 

Полученные в ходе исследова-

ния результаты могут внести вклад 

в теорию педагогической науки и 

практики и способствовать разра-

ботке методических рекомендаций 

по реализации педагогических 

условий использования игровых 

методов и приемов в процессе 

формирования ценностного отно-

шения школьников младших клас-

сов к природе в условиях сельской 

школы. 
 

Заключение 

Ценностное отношение к приро-

де – это интегративное личностное 

качество, являющееся одним из ба-

зовых элементов экологической 

культуры человека. Оно формиру-

ется с самого раннего детства, яв-

ляется начальным этапом форми-

рования личности человека, его 

ценностных ориентаций в окружа-

ющем мире. В условиях сельской 

школы данный процесс происходит 

быстрее, так как дети приближены 

к природе. Более эффективно дан-

ный процесс осуществляется при 

использовании игровых методов и 

приемов, так как игра является 

важной составляющей в жизнедея-

тельности школьника младших 

классов, именно в этот период 

формируется позитивное отноше-

ние к миру, к себе, к окружающим 

людям и к природе.  

В результате целенаправленной 

воспитательной работы по форми-

рованию у детей младшего школь-

ного возраста ценностного отноше-

ния к природе, а также правильно 

подобранным игровым методам и 

приемам в программе «Мир приро-

ды и человек» (внеклассная дея-

тельность) отмечаются положи-

тельные результаты: повышение 

интереса к миру природы, наличие 

ярких эмоциональных реакций, 

связанных с природными объекта-

ми и соблюдение правил поведения 
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в окружающей среде. Важным счи-

таем направленность личности ре-

бенка на бережное отношение и 

сохранение ценностей природного 

мира, ориентацию на ценностное 

отношение к природе. Воспита-

тельная деятельность в данном 

направлении формирует основы 

бережного отношения к природе, 

учит детей ценить, любить и охра-

нять окружающий мир. 
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