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Аннотация. Статья посвящена проблеме организации летнего отдыха детей с 

инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья. Проведен обзор опыта органи-

зации виртуальных тематических лагерей. Авторами также представлен опыт организации 

тематической смены виртуального летнего лагеря для детей с ограниченными 

возможностями здоровья в государственном общеобразовательном учреждении 

Ярославской области «Центр помощи детям». Выявлены педагогические средства, 

обеспечивающие эффективность воспитательного процесса. Тема лагеря «Из нас слагается 

народ» направлена на создание условий для социализации детей в русле позиционирования 

себя гражданином многонационального государства и реализации возможности 

попробовать себя в разных сферах деятельности, определиться с выбором жизненного 

пути. Смешанная форма проведения лагерной смены, предполагающая возможность как 

очного так и дистанционного участия, позволила создать специальные условия для 

удовлетворения особых образовательных потребностей разных обучающихся, в том числе 

маломобильных, проживающих в отдаленных районах Ярославской области, имеющих 

медицинские показания к ограничению очных контактов. 

План-сетка лагеря включала восемь тематических дней, в течение которых 

обучающиеся участвовали в проектной деятельности (интерактивные познавательные 

занятия, экскурсии, психологическая разгрузка, практические мастер-классы). Представлен 

опыт взаимодействия с организациями-социальными партнерами, ресурсы которых 

позволили повысить воспитательный потенциал мероприятий, обогатить среду общения 

семей-участников лагеря и обеспечить социальное взаимодействие между ними. Отдельное 

внимание уделено включению родителей (законных представителей) в воспитательный 

процесс виртуального летнего лагеря. Результаты анкетирования обучающихся-участников 

тематической смены и отзывы родителей свидетельствуют об эффективности данной 

формы организации летнего отдыха «особенных» детей. 

Ключевые слова: виртуальный летний лагерь; дистанционное обучение; обучение детей 

с инвалидностью; социальное партнерство; социализация; адаптация; патриотическое 

воспитание 

https://orcid.org/0000-0002-9788-1339


Педагогика сельской школы — 2023 — № 2 (16) 

Организация летнего отдыха детей  

с ограниченными возможностями здоровья 

55 

Исследование выполнено при финансовой поддержке РФФИ в рамках научного 

проекта № 20-313-90037 

Для цитирования: Пушкина П. С., Шипкова Е. Н. Организация летнего отдыха 

детей с ограниченными возможностями здоровья // Педагогика сельской школы. 

2023. № 2 (16). С. 54-69. http://dx.doi.org/10.20323/2686_8652_2023_2_16_54. 

https://elibrary.ru/IXLFGE 

Original article 

Organization of summer holidays for children with disabilities 

Polina Sergeevna Pushkina1, Ekaterina Nikolaevna Shipkova2 
1Methodologist, Center for Helping Children. 150040, Yaroslavl, Nekrasov st., 58 
2Deputy Director, Center for Helping Children. 150040, Yaroslavl, Nekrasov st., 58 
1pspushkina@gmail.com, https://orcid.org/0009-0005-9439-1835 
2kat2006-7@mail.ru, https://orcid.org/0000-0002-9788-1339 

Аbstract. This article is devoted to the problem of organizing summer holidays for children 

with disabilities. The review of the experience of virtual thematic camps is carried out. The 

authors present the experience of organizing and conducting a thematic shift of a virtual summer 

camp for children with disabilities in the state educational institution of the Yaroslavl region 

«Children's Aid Center». Pedagogical means that ensure the effectiveness of the educational 

process are identified. The theme of the camp «The people are made up of us» is aimed at 

creating conditions for the socialization of children in line with positioning themselves as a 

citizen of a multinational state and realizing the opportunity to try themselves in different fields of 

activity, to decide on a life path. The mixed form of the camp shift, which assumes the possibility 

of both full-time and remote participation, made it possible to create special conditions to meet 

the special educational needs of different students, including those with limited mobility, living in 

remote areas of the Yaroslavl region, who have medical indications for limiting face-to-face 

contacts. 

The camp grid plan included eight thematic days, during which project activities, interactive 

cognitive classes, excursions, psychological relief, practical master classes were organized with 

students. The experience of interaction with social partner organizations is presented, the 

resources of which allowed to increase the educational potential of events, enrich the 

communication environment of families participating in the camp and ensure social interaction 

between camp participants. Special attention is paid to the inclusion of parents (legal 

representatives) in the educational process of the virtual summer camp. The results of the survey 

of students participating in the thematic shift and parents' feedback indicate the effectiveness of 

this form of organizing summer holidays for «special» children. 
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social partnership; socialization; adaptation; patriotic education 
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Введение 

Организация детского отдыха в 

каникулярное время — одно из 

направлений системы образования 

Российской Федерации. Существо-

вание детских летних лагерей в 

России и за рубежом имеет более 

чем вековую историю [Байбородо-

ва, 2019]. Летний лагерь — прове-

ренный способ организации досуга 

обучающихся в каникулярное вре-

мя, который способствует развитию 

интересов, социальной активности, 

адаптации старшеклассников к 

жизни в обществе [Рожков, 2019]. 

При этом предпосылки для ор-

ганизации в Российской Федерации 

специализированных оздорови-

тельных лагерей для отдыха детей с 

инвалидностью и ограниченными 

возможностями здоровья появи-

лись только на пороге XXI в. В 

2000 г. был организован лагерь для 

детей с умственной отсталостью 

Якутии, в 2002 г. он открыл смены 

для совместного взаимодействия 

детей-инвалидов и нормально раз-

вивающихся детей [Хохорина, 

2019]. Подобный опыт успешного 

проведения реабилитационно-

оздоровительных смен летних ла-

герей представлен в Алтайском 

крае [Просекова, 2019]. 

С 2010 г. в Российской Федера-

ции применяются дистанционные 

образовательные технологии для 

обучения детей-инвалидов на дому, 

что стало основой для появления 

виртуальных детских лагерей. С 

2014 г. в школе дистанционного 

обучения государственного обще-

образовательного учреждения Яро-

славской области «Центр помощи 

детям» организуется летний лагерь 

в смешанной форме — с примене-

нием дистанционных образова-

тельных технологий и с очным уча-

стием обучающихся в общекуль-

турных мероприятиях. Данная 

форма организации позволяет 

включить в деятельность лагеря 

детей, имеющих рекомендации для 

индивидуального обучения на до-

му, находящихся в ситуации дли-

тельного лечения, имеющих огра-

ничения двигательной активности 

или противопоказания к увеличе-

нию контактов вследствие снижен-

ного иммунитета. Совмещение ди-

станционной и очной форм органи-

зации лагеря позволяет «развить 

творческий потенциал детей, удо-

влетворить их индивидуальные по-

требности в интеллектуальном и 

нравственном совершенствовании, 

развить коммуникативные и лидер-

ские качества, обеспечить духовно-

нравственное и гражданско-

патриотическое воспитание» [Бай-

бородова, 2018, c. 9]. Цель данной 

статьи — представить уникальной 

опыт организации тематической 

смены виртуального летнего лагеря 

«Из нас слагается народ» для детей 

с инвалидностью и ограниченными 

возможностями здоровья. 

Долгое время опыт организации 

виртуального лагеря был единич-

ным и не был представлен другими 

организациями ранее [Жукова, 

2021]. В 2016 г. во Владимирской 

области проведен виртуальный 
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летний лагерь для педагогов «Вме-

сте — к успеху» в рамках нефор-

мального компонента системы по-

вышения качества образования 

[Жукова, 2021]. Педагоги-практики 

и ученые сходятся во мнении, что 

применение дистанционных форм 

организации внеучебной деятель-

ности позволяет обеспечить непре-

рывное образование детей и взрос-

лых непосредственно на месте их 

проживания, повысить качество и 

разнообразие образовательных 

услуг независимо от места прожи-

вания обучающихся и состояния их 

здоровья [Байбородова, 2018]. 

Глобальная пандемия COVID-19 

2020 г. послужила толчком для ши-

рокого распространения виртуаль-

ных детских лагерей — большин-

ство детских мероприятий летом 

2020 г. в нашей стране было пере-

ведено в онлайн-формат [Мислив-

ская, 2020]. Дистанционный лагерь 

в настоящее время рассматривается 

как инновационная модель воспи-

тательной организации в условиях 

виртуального пространства, где 

лагерная смена наполняется собы-

тиями, позволяющими не имитиро-

вать воспитательный процесс за 

счет количества мероприятий, а 

обеспечивать мотивацию, актив-

ность, высокую степень включен-

ности детей в предлагаемые виды 

деятельности [Гаврилина, 2020]. 

Интересен зарубежный опыт ор-

ганизации тематических виртуаль-

ных лагерей. В республике Бела-

русь в конце 2020 — начале 2021 г. 

создан виртуальный профильный 

лагерь (далее — лагерь) по подго-

товке учащихся к республиканской 

олимпиаде по 18 учебным предме-

там. Лагерь организован и прово-

дился с целью повышения мотива-

ции учащихся к изучению учебного 

предмета и их вовлечения в интер-

активное образовательное про-

странство путем широкого исполь-

зования возможностей дистанци-

онного обучения [Старикова, 2021]. 

Данный опыт в республике признан 

успешной формой работы с ода-

ренными детьми. 

K. Ewoldt, M. Xie (Университет 

Невады, США) представлен отчет 

об организации виртуального лет-

него лагеря по компьютерному 

программированию для старше-

классников с ограниченными воз-

можностями здоровья в 2020 и 2021 

гг. Лагерь имел профориентацион-

ную направленность с целью 

предоставить учащимся с ОВЗ воз-

можность получить непосредствен-

ный опыт работы в областях STEM 

(Science, Technology, Engineering, 

Mathematics). Значимой частью ла-

геря стало онлайн-общение с пред-

ставителями STEM-профессий, 

имеющими инвалидность или ОВЗ 

[Wang, 2023]. 

J-P. Després, F. Julien-Gauthier, 

C. Jourdan-Ionescu, F. Bédard-

Bruyère (Университет Лаваля, Кве-

бек, Канада) летом 2020 г. реализо-

вали проект «Необыкновенный му-

зыкальный лагерь», где приняли 

участие 25 детей в возрасте от 8 до 

17 лет с особенностями развития 

[Després, 2022]. Основными целями 

https://www.researchgate.net/profile/Kathy-Ewoldt
https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Mimi-Xie-2245679061
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данного лагеря было создать адап-

тированную среду для развития 

музыкального творчества «особен-

ных детей», а также изучить влия-

ние неформальной, инклюзивной, 

коллективной и адаптированной 

творческой музыкальной деятель-

ности на конкретные области раз-

вития. Результаты показали общее 

улучшение по всем показателям 

коммуникативных, социальных, 

музыкальных и технологических 

навыков [Després, 2022]. 

Приведенные выше примеры ор-

ганизации тематических детских 

лагерей в онлайн-режиме доказы-

вают эффективность данной формы 

работы. 

Методология и методы иссле-

дования 

Цель данного исследования — 

выявить педагогические средства, 

обеспечивающие эффективность 

воспитательного процесса вирту-

ального летнего лагеря для детей с 

инвалидностью и ограниченными 

возможностями здоровья. 

Объект исследования — воспи-

тательный процесс виртуального 

летнего лагеря. 

Предмет исследования — про-

цесс социализации детей-

инвалидов и детей с ОВЗ. 

Ведущим методом исследования 

является анализ деятельности обра-

зовательной организации по созда-

нию специальных условий органи-

зации летнего отдыха детей с ОВЗ. 

Базой исследования стала смена 

виртуального летнего лагеря 

2022 г. «Из нас слагается народ», 

организованная в государственном 

общеобразовательном учреждении 

Ярославской области «Центр по-

мощи детям», которая была до-

ступна для 108 обучающихся с 

ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидностью, прожи-

вающих на территории Ярослав-

ской области. 

В очной форме тематической 

смены летнего лагеря приняли уча-

стие 15 детей, имеющих ограни-

ченные возможности здоровья, свя-

занные с нарушением опорно-

двигательного аппарата, нарушени-

ем обмена веществ, тяжелые нару-

шения речи. 

Результаты исследования 

Мероприятия лагеря были 

направлены на социализацию и 

развитие личностного потенциала 

обучающихся, формирование их 

гражданской идентичности, патри-

отическое воспитание. Целью дан-

ной смены лагеря было создать 

условия для социального ориенти-

рования и социализации детей в 

русле позиционирования себя 

гражданами многонационального 

государства и реализации возмож-

ности попробовать себя в разных 

сферах деятельности, определиться 

с выбором жизненного пути. 

Лагерь был организован в сме-

шанном формате с возможностью 

очного и дистанционного уча-

стия — обучающие были разделе-

ны на два отряда, за каждым из ко-

торых был закреплен вожатый (пе-

дагог) и помощник вожатого, кото-

рого выбирали дети. 
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Ключевыми социальными парт-

нерами смены «Из нас слагается 

народ» стали ЯРО ООО «Ассам-

блея народов России», музей Золо-

того кольца и музей ратной исто-

рии. Использование ресурсов дан-

ных организаций позволило при-

общить детей к проблеме сохране-

ния культурного наследия России – 

они смогли проявить творческий 

потенциал, попробовать силы в но-

вых видах деятельности. 

Календарный план лагеря вклю-

чал восемь тематических дней, 

предполагающих как очное, так и 

дистанционное взаимодействие 

(Таблица 1). 

Таблица 1 

План-сетка лагеря «Из нас слагается народ» 
№ Тема дня Распорядок дня Основное содержание Формат взаи-

модействия 

1 «Этнопутешествие». 

Вводный день, изу-

чение основных 

понятий: культура, 

народность, обычай, 

религия, традиции, 

промыслы, террито-

рия 

Начало: 10:00. 

Обеденный 

перерыв: 

12:00-13:00 

13:00-14:00. 

Взаимодействие 

с психологом 

Знакомство друг с дру-

гом (заполнение online-

презентации). 

Совместное обсуждение 

названия отряда. 

Вводный рассказ про 

культуру (видеоролики, 

интересные факты — 

интерактивный модуль). 

Проектное задание: 

«Карта народов России» 

+ online-версия задания 

+ online-доска 

Дистанционно 

2 «Поволжские га-

строли». 

Народы поволжья 

(татары, башкиры, 

мордва, удмурты, 

чуваши) 

Начало: 10:00. 

Обеденный 

перерыв: 

12:00-13:00 

13:00-14:00. 

Взаимодействие 

с психологом 

Вводный рассказ (ви-

деоролик, викторина). 

Интерактив «Предметы 

расскажут» (отгадать, 

для чего использовался 

тот или иной предмет 

народов Поволжья). 

Интерактив «Собери 

пазл» (разделить пред-

меты на материаль-

ные — нематериальные). 

Проектное задание «Тю-

бетейка» (изготовление 

головного убора из бу-

маги) + online-версия 

задания «Собери узор» + 

online-доска 

Дистанционно 

3 Общекультурное 

мероприятие «Русь 

изначальная». 

Русский народ 

Начало: 10:00. 

Окончание: 

12:00 

Мероприятие, направ-

ленное на популяриза-

цию народного искус-

ства, сохранение куль-

турных традиций, па-

Очное меро-

приятие в шко-

ле + online-

трансляция 
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№ Тема дня Распорядок дня Основное содержание Формат взаи-

модействия 

мятников истории и 

культуры, этнокультур-

ного многообразия, 

культурной самобытно-

сти всех народов и этни-

ческих общностей Рос-

сийской Федерации сов-

местно с Общественной 

организацией «Ассам-

блея народов России». 

Выездная экскурсия от 

музея «Ратной истории 

Ярославля» 

4 Общекультурное 

мероприятие 

Начало: 10:00 

Окончание: 

12:00 

Экскурсия в музеи Шоу-

макет «Золотое кольцо» 

Выездное ме-

роприятие + 

online-

трансляция 

5 «Гора самоцветов». 

Народы Урала 

Начало: 10:00 

Обеденный 

перерыв: 

12:00-13:00 

13:00-14:00 

Взаимодействие 

с психологом 

Вводный рассказ (ви-

деоролик, презентация) 

Интерактив «Легенды 

Урала»: игра «Верю не 

верю» (тема: свойства и 

применение драгоцен-

ных камней Урала) 

«Сказочная тропа» (ми-

ни-видео сказки + дис-

куссия на тему смысла 

сказки) 

Проектное задание: 

«Сказка среди нас» (со-

здание сказочного сюже-

та, иллюстраций к при-

думанной сказке) + 

online-доска 

Дистанционно 

6 Экспедиция «Се-

верный угор». 

Северные народы 

(ненцы, ханты, чук-

чи, эскимосы), 

народы Сибири 

(якуты, тувинцы) 

Начало: 10:00 

Обеденный 

перерыв: 

12:00-13:00 

13:00-14:00. 

Взаимодействие 

с психологом 

Вводный рассказ (ви-

деоролик, научные фак-

ты). 

Интерактив «Северный 

костюм» (сопоставить 

костюм с народом). 

Интеллектуальная игра 

«Кладезь мудрости». 

Проектное задание (на 

выбор): мини-рассказ о 

промыслах и ремеслах 

народов Севера и Сиби-

ри + online-доска на со-

здание 3D-рисунка «Се-

Дистанционно 
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№ Тема дня Распорядок дня Основное содержание Формат взаи-

модействия 

верное жилище — чум» 

7 «Чудеса Кавказа» 

Народы Кавказа 

(Адыгея, Дагестан, 

Ингушетия, Чечня, 

Кабардино-

балкария, Карачае-

во-Черкесия) 

Начало: 10:00. 

Обеденный 

перерыв: 

12:00-13:00 

13:00-14:00. 

Взаимодействие 

с психологом 

Вводный рассказ (ви-

деоролик, презентация, 

фрагменты из кино-

фильмов). 

Игра между отрядами 

«Своя игра» 

Дистанционно 

8 Общекультурное 

мероприятие в Ас-

самблее народов 

России «Из нас сла-

гается народ» 

Начало: 10:00. 

Окончание: 

12:00 

Мероприятие, направ-

ленное на популяриза-

цию народного искус-

ства, сохранение куль-

турных традиций, па-

мятников истории и 

культуры, этнокультур-

ного многообразия, 

культурной самобытно-

сти всех народов и этни-

ческих общностей Рос-

сийской Федерации, 

совместно с Обществен-

ной организацией «Ас-

самблея народов Рос-

сии» 

Выездное ме-

роприятие + 

online-

трансляция 

 

Каждый дистанционный день 
включал вводную теоретическую 
часть, адаптированную к возрасту 
обучающихся, интерактивные за-
дания, проектное задание, соответ-
ствующее заявленной теме дня. 

Важными участниками проекта 
тематической смены виртуального 
летнего лагеря «Из нас слагается 
народ» стали родители, воспиты-
вающие детей с ограниченными 
возможностями здоровья и инва-
лидностью. Активная позиция ро-
дителя (законного представите-
ля) — важный фактор в воспитании 
и развитии ребенка, в приобрете-
нии им социального опыта. Во вре-
мя организации лагеря были созда-
ны комфортные условия для эф-

фективного и продуктивного взаи-
модействия в контексте «педагог – 
ребенок — родитель» с учетом ин-
дивидуальных особенностей ребен-
ка. Родители вместе с детьми при-
сутствовали на очных мероприяти-
ях и были их активными участни-
ками; при дистанционном взаимо-
действии выступали главными по-
мощниками-организаторами, помо-
гали детям выполнять проектные 
задания, участвовали с рефлексии с 
психологом. 

Для оценки удовлетворенности 
участием в лагере на завершающем 
мероприятии детям была предло-
жена анкета, состоящая из 8 вопро-
сов, на которые предполагалось 
ответить по шкале от 0 до 4, где 
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0 — совершено не согласен, 4 — 
совершенно согласен: 

1. Я иду в летний лагерь с радо-
стью. 

2. Во время нахождения в отряде 
у меня обычно хорошее настрое-
ние. 

3. В нашем отряде вниматель-
ный вожатый. 

4. К нашему вожатому можно 
обратиться за советом и помощью в 
случае трудной жизненной ситуа-
ции. 

5. В отряде я могу свободно вы-
сказать свое мнение. 

6. В нашем отряде созданы все 
условия для развития моих способ-
ностей. 

7. Я считаю, что виртуальный 
летний лагерь по-настоящему гото-
вит меня к самостоятельной жизни. 

8. Мне бы хотелось увеличить 
количество дней в лагере. 

Отвечая на вопросы анкеты, 
обучающиеся (100 %) ответили, что 
с радостью принимают участие в 
мероприятиях летнего лагеря. 
Большинство детей (87 %) отмети-
ли, что в отряде были созданы все 
условия для развития их способно-
стей; двое детей высказали желание 
дополнительно заниматься в лагере 
вокалом. По мнению детей, у каж-
дого из них была возможность сво-
бодно высказать свое мнение и по-
делиться результатами проектной 
деятельности. Родители обучаю-
щихся отметили, что дети стали 
более открытыми и общительными, 
более уверенными в своих силах. 
Родители и дети смогли найти дру-
зей и единомышленников. 

В результате исследования вы-
явлены педагогические средства, 
обеспечивающие эффективность 
воспитательного процесса вирту-
ального летнего лагеря: 

− разработка информационно-
образовательной среды, позволяю-
щей организовать дистанционное 
взаимодействие участников и обес-
печить направленность тематиче-
ской смены; 

− использование потенциала ор-
ганизаций-партнеров для организа-
ции очных экскурсий и мастер-
классов с целью расширения соци-
альных контактов семей детей с 
инвалидностью и ОВЗ; 

− организация совместной дея-
тельности детей и родителей, обес-
печивающей эмоциональную раз-
грузку и улучшение детско-
родительских отношений; 

− презентация результатов про-
ектной деятельности, способству-
ющая формированию навыков са-
моанализа, рефлексии, развитию 
коммуникативных способностей 
детей. 

Анализ опыта проведения вир-
туальных лагерей позволяет гово-
рить об эффективности и целесооб-
разности такой формы организации 
летнего отдыха детей с инвалидно-
стью и ОВЗ. Российские и зару-
бежные педагоги уверены в поло-
жительном влиянии виртуальных 
лагерей на развитие детей и социа-
лизацию молодежи с отклонениями 
в развитии [Жукова, 2021; Kristen, 
2010; Thurston, 2021; Schelbe, 2018]. 
Данные лагеря обеспечивают соци-
альное взаимодействие детей со 
сверстниками [Воровщиков, 2021; 
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Schelbe, 2018], дают возможность 
заниматься веселой, соответству-
ющей этому этапу развития физи-
ческой активностью [Clark, 2010], а 
также способствуют повышению 
самооценки [Полякова, 2016], уве-
ренности в себе [Schelbe, 2018]. В 
целом образовательная среда вир-
туального лагеря ориентирована на 
высокую активность детей и уме-
ние взаимодействовать друг с дру-
гом [Creveling, 2022]. Возможность 
быть успешным в проектной дея-
тельности, и участие в экскурсиях 
положительно влияет на желание 
общаться со сверстниками [Hol-
loway, 2019; Kapsal, 2019] и спо-
собствует снижению уровня тре-
вожности [Davis, 2008]. Значимым 
является тот факт, что взаимодей-
ствие семей друг с другом в рамках 
программы повышает уровень их 
участия и включенности в процесс 
реабилитации ребенка-инвалида 
[Thurston, 2021]. 

Дистанционное обучение не за-
меняет радость и полноту живого 
взаимодействия, но дает возмож-
ность компенсировать дефицит 
общения и недостатки социализа-
ции детей, имеющих медицинские 
противопоказания для очных кон-
тактов. Обучающиеся включаются 
в проектную и исследовательскую 
деятельность, основу которой со-
ставляют такие учебные действия, 
как умение видеть проблемы, ста-
вить вопросы, классифицировать, 
наблюдать, проводить эксперимент, 
делать выводы и умозаключения, 
объяснять, доказывать, защищать 
свои идеи, давать определения по-
нятиям. Освоение этих умений поз-

воляет формировать познаватель-
ные потребности и развивать ко-
гнитивные способности у обучаю-
щихся с ограниченными возможно-
стями здоровья, раскрыть их твор-
ческий потенциал [Шипкова, 2020]. 
Современная школа — это откры-
тая образовательная система, орга-
низующая свою деятельность на 
принципах социально-
педагогического партнерства с раз-
ными социальными институтами 
воспитания, содержательными ха-
рактеристиками которого являются 
равноправие сторон, социальный 
диалог, свобода выбора, согласова-
ние целей и способов достижения 
результатов, ответственности всех 
субъектов социального взаимодей-
ствия, участвующих в обществен-
но-государственном управлении 
[Степихова, 2017]. Организация 
взаимодействия с социальными 
партнерами позволяет обогатить 
воспитательную среду и расширить 
социальные контакты семей детей-
инвалидов. 

Заключение 
Каждый ребенок уникален и 

неповторим. Ребенок с особыми 
образовательными потребностями, 
как и любой нормально развиваю-
щийся ребенок, должен иметь воз-
можность для самореализации и 
персональной социализации в 
условиях адекватной (комфортной) 
полифункциональной социокуль-
турной среды непрерывного обра-
зовательного процесса «общеобра-
зовательная организация — допол-
нительное образование — органи-
зация летнего отдыха». 
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При планировании летнего от-
дыха детей с инвалидностью и 
ограниченными возможностями 
здоровья целесообразно учитывать 
следующие факторы: 

− проект реализации виртуаль-
ного летнего лагеря подразумевает 
использование цифровых техноло-
гий, освоение обучающимися необ-
ходимых базовых знаний, умений и 
навыков для успешного существо-
вания в условиях цифровизации; 

− смешанная форма организа-
ции летнего отдыха позволяет со-
здать благоприятные условия для 
полноценного развития каждого 
ребенка, обеспечить возможность 
социализации и получения навыков 
социального опыта детьми, имею-
щими необходимость в ограниче-
нии очных контактов, маломобиль-
ными или проживающими в отда-
ленной местности детьми; 

− социальное партнерство меж-
ду образовательной организацией, 
общественным и некоммерческим 
сектором позволяет обучающимся и 

их родителям (законным предста-
вителям) адаптироваться и успешно 
интегрироваться в жизнь современ-
ного мира; 

− включение родителей в обра-
зовательный процесс виртуального 
летнего лагеря, способствующий 
формированию детско-
родительских отношений, эмоцио-
нальной разгрузке детей и родите-
лей; 

− благоприятный социально-
психологический климат в лагере, 
способствующий удовлетворению 
базовых потребностей личности 
учеников, формированию базового 
доверия к миру. 

Авторы статьи выражают благо-
дарность в организации и проведе-
нии виртуального летнего лагеря 
«Из нас слагается народ» предста-
вителям организаций-социальных 
партнеров: ЯРО ООО «Ассамблея 
народов России», музею Золотого 
кольца, музею ратной истории 
г. Ярославля. 
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