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Аннотация. Статья посвящена представлению опыта формирования 

естественно-научной грамотности при обучении биологии в 5 классе. 

Актуальность формирования функциональной грамотности и как 

отдельного направления, естественно-научной грамотности на 

современном этапе развития образования не вызывает сомнений. 

Российское образование всегда отличалось фундаментальностью 

формируемых знаний. Сегодня стоит задача по обеспечению глобальной 

конкурентоспособности российского образования (Указ Президента № 204 

от 07.05.2018 г. «О национальных целях и стратегических задачах развития 

Российской Федерации на период до 2024 года») и наступает момент, когда 

к фундаментальности знаний необходимо приложить и способности 

применять данные знания в повседневной жизни и практической 

деятельности. В 2022/2023 учебном году образовательные организации в 

Российской Федерации приступили к реализации обновленного 

Федерального государственного образовательного стандарта (далее ФГОС) 

основного общего образования ФГОС начального образования. Одним из 

важных элементов содержания обновленных ФГОС ООО является 

конкретизация образовательных результатов (личностных, 

метапредметных, предметных). Например, в рамках школьного предмета 

«Биология» сформулировано 19 конкретизированных результатов (на 
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базовом уровне) и 8 формулировок (на углубленном уровне). Еще одна 

особенность — организация образовательной деятельности на основе 

системно-деятельностного подхода. Главная задача педагога: создать 

условия, которые инициируют деятельность обучающегося. На уроке 

учитель — организатор учебной деятельности, а не транслятор готовых 

знаний, присутствует дифференциация требований, индивидуальная, 

парная, групповая работа. Переход осуществляется постепенно, и в пятом 

классе биология преподается уже в соответствии с обновленным ФГОС 

ООО. Необходимо помочь педагогу методически грамотно построить 

обучение. В статье предложены взаимосвязанные фрагменты уроков и 

внеурочных занятий в соответствии с примерной программой по 

биологии, направленные на формирование естественно-научной 

грамотности. 
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Abstract. The article is devoted to the presentation of the experience of the 

formation of natural science literacy in teaching biology in the 5th grade. The 

relevance of the formation of functional literacy and, as a separate area, natural 

science literacy at the present stage of development of education is beyond 
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doubt. Russian education has always been distinguished by the fundamental 

nature of the formed knowledge. Today, the task is to ensure the global 

competitiveness of Russian education (Presidential Decree № 204 of 

07.05.2018 «On national goals and strategic objectives of the development of 

the Russian Federation for the period up to 2024») and there comes a time when 

it is necessary to attach to the fundamental nature of knowledge and the ability 

to apply this knowledge in everyday life and practical activities. In the 

2022-2023 academic year, educational organizations in the Russian Federation 

started implementing the updated Federal State Educational Standard 

(hereinafter referred to as the Federal State Educational Standard) of basic 

general education of the Federal State Educational Standard of Primary 

Education. One of the important elements of the content of the updated FSES 

LLC is the specification of educational results (personal, meta-subject, subject). 

For example, within the framework of the school subject «Biology», 19 

concretized results (at the basic level) and 8 formulations (at the advanced level) 

were formulated. Another feature is the organization of educational activities 

based on a system-activity approach. The main task of the teacher is to create 

conditions that initiate the activity of the student. At the lesson, the teacher is 

the organizer of educational activities, and not the translator of ready–made 

knowledge, there is differentiation of requirements, individual, pair, group 

work. The transition is carried out gradually and in the fifth grade biology is 

already taught in accordance with the updated FSES LLC. It is necessary to 

help the teacher methodically competently build training. The article proposes 

interrelated fragments of lessons and extracurricular activities in accordance 

with an exemplary program in biology, aimed at the formation of natural 

science literacy. 

Keywords: natural science literacy; lesson activities; extracurricular 

activities; excursion; scientific method; measurement method; case method 
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Введение 

Указом Президента РФ от 7 мая 

2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах 

развития Российской Федерации на 

период до 2024 года» перед отече-

ственным образованием поставлена 

задача вхождения России в десятку 

ведущих стран мира по качеству 

общего образования. Итоги участия 

в трех международных исследова-

ниях (PIRLS, TIMSS, PISA) выра-

жаются средневзвешенным показа-

телем, определяющим место в рей-

тинге стран-участниц. Отметим, 

что низкие результаты у россий-

http://dx.doi.org/10.20323/2686-8652-2022-2-12-5-32
https://elibrary.ru/IFGKMI


Педагогика сельской школы — 2023 — № 1 (15) 

С. Г. Морсова, О. В. Пополитова 62 

ских школьников в исследовании 

PISA. Данная процедура показыва-

ет уровень сформированности у 

15-летних подростков функцио-

нальной грамотности. С 2019 г. в 

Российской Федерации реализуется 

проект по оценке качества общего 

образования «Оценка по модели 

PISA». Оценка навыков учащихся в 

рамках исследования проводится по 

трем направлениям: определяется 
читательская, математическая и 

естественно-научная грамотность. 

Особое внимание сегодня уделяется 

естественно-научной грамотности. 

Не вызывает сомнений высокая 

востребованность знаний и умений 

из области биологии и других есте-

ственных наук в реальной жизни 

человека. Выпускник основной 

школы должен уметь применять 

предметные знания и умения к ре-

шению практических задач, нахо-

дить и использовать альтернатив-

ные способы их решения. Базис 

формирования естественно-

научной грамотности закладывает-

ся в начальной школе в курсе 

«Окружающий мир», а в основной 

школе при освоении естественных 

наук продолжается ее формирова-

ние. 

Анализ обновленного Федераль-

ного государственного образова-

тельного стандарта и примерной 

программы 5 класса по биологии 

позволяет выявить группы резуль-

татов, связанных с формированием 

естественно-научной грамотности. 

Нами были проанализированы на 

соответствие примерной программе 

5 класса по биологии банки зада-

ний ФГБНУ «Институт стратегии 

развития образования Российской 

академии образования» и ФГБНУ 

«Федеральный институт педагоги-

ческих измерений», учебно-

методические комплекты из дей-

ствовавшего на начало 2022/2023 

учебного года федерального переч-

ня учебников. Изученные методи-

ческие материалы проанализирова-

ны и обобщены. Выявлено проти-

воречие между необходимостью 

формирования естественно-

научной грамотности обучающихся 

основной школы и отсутствием 

специально подобранных заданий 

на формирование компетенции 

естественно-научной грамотности. 

Предпринята попытка наметить 

подходы к разрешению данного 

противоречия через организацию 

взаимосвязанных урочной и вне-

урочной деятельности обучающих-

ся 5 класса в рамках существующей 

рабочей программы по биологии 5 

класса. 

Предварительный анализ ре-

зультатов работы на конец второго 

триместра 2022/2023 учебного года 

указывает на правильность вы-

бранного подхода, так как обучаю-

щиеся начинают применять есте-

ственно-научные методы исследо-

вания за пределами урочной дея-

тельности. 

В статье будут рассмотрены 

подходы к организации учебной 

деятельности обучающихся 5 клас-

сов на уроках биологии и во вне-

урочной деятельности с целью 
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формирования естественно-

научной грамотности. 

Методология и методы иссле-

дования 

Использовались 

− теоретические методы: анализ 

и обобщение методических матери-

алов и заданий в области формиро-

вания естественно-научной грамот-

ности, прогнозирование образова-

тельных результатов; 

− эмпирические методы: педа-

гогическое наблюдение, беседа; 

анализ личностной образователь-

ной продукции обучающихся, педа-

гогический эксперимент, каче-

ственный и количественный анализ 

экспериментальных данных; 

− статистические методы: обра-

ботка данных, полученных в ре-

зультате опытно-

экспериментального исследования. 

Методологической основой ис-

следования служит деятельностный 

подход, сущность которого, соглас-

но В. В. Давыдову, — рассмотрение 

любого педагогического процесса 

сквозь призму категории деятель-

ности [Давыдов, 1996]. 

Общая модель деятельности 

конкретизирована применительно к 

учебной и внеурочной деятельно-

сти, направленных на формирова-

ние естественно-научной грамотно-

сти, и рассматривается как фактор, 

влияющий на организацию иссле-

довательской деятельности. Отме-

тим, что сновным источником раз-

вития мотивации формирования 

естественно-научной грамотности 

является не сам ученик, а организо-

ванное обучение [Маркова, 1975]. 

Результаты исследования 

Анализ используемых в настоя-

щее время учебно-методических 

комплектов (УМК) для 5 класса из 

федерального перечня учебников 

показывает серьезный дефицит за-

даний, направленных на формиро-

вание естественно-научной грамот-

ности. Если задания на формирова-

ние компетентности типа «приме-

нять естественно-научные методы 

исследования» в существующих 

УМК присутствуют, то задания на 

формирование компетентностей 

«научно объяснять явления» и «ин-

терпретировать данные и использо-

вать научные доказательства для 

получения выводов» практически 

не представлены. 

Методические рекомендации по 

формированию естественно-

научной грамотности, опублико-

ванные на сайте Института страте-

гии развития образования, предпо-

лагают использование специально 

созданных контекстных заданий 

(кейсов) для формирования и оцен-

ки функциональной, в том числе 

естественно-научной, грамотности. 

При этом предлагаемые задания не 

всегда могут быть включены в кон-

текст урока. Например, задания для 

5 класса «Миссия на Луну», «Сол-

нечный зайчик», «Звуки музыки», 

«Лазерная указка» и некоторые 

другие слабо соотносятся с изучае-

мыми темами «Биология — наука о 

живой природе», «Методы изуче-

ния живой природы», «Организ-
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мы — тела живой природы», «Ор-

ганизмы и среда обитания», «При-

родные сообщества». А вот в теме 

«Живая природа и человек» можно 

использовать отдельные задания из 

кейсов «Тепло и холод в жизни рас-

тений», «Уютный дом для расте-

ний», «Как напоить растение», 

«Суперспособности растений». То 

есть задания на формирование 

естественно-научной грамотности, 

разработанные специалистами, мо-

гут быть использованы в 5 классе 

при изучении только одного тема-

тического раздела. 

К работе по созданию кейсов 

для формирования естественно-

научной грамотности подключился 

Федеральный институт педагогиче-

ских измерений (ФИПИ). Создан 

достаточно объемный банк зада-

ний, но только для 7-9 классов, а 

начинать данную работу необходи-

мо, по нашему мнению, в 5 классе. 

Возникает некоторое противоре-

чие между необходимостью фор-

мирования естественно-научной 

грамотности и дефицитом заданий 

в существующих и используемых в 

основной школе учебно-

методических комплектах, направ-

ленных на ее формирование. Ана-

лиз предлагаемых 5 классу заданий 

на сайте Института стратегии раз-

вития образования приводит к вы-

воду об отсутствии согласованно-

сти заданий и разделов, изучаемых 

в курсе 5 класса основной школы. 

Анализ заданий, размещенных в 

банке заданий на формирование 

естественно-научной грамотности 

на сайте ФИПИ, показал отсутствие 

заданий для 5 класса. 

Данное противоречие может 

быть решено разными способами, 

один из которых — создание кейсов 

на формирование естественно-

научной грамотности для 5 класса, 

которые соотносятся с программой 

обучения и могут быть включены в 

учебный процесс на уроках. 

В существующих условиях (от-

сутствие УМК по биологии, соот-

ветствующего ФГОС и примерной 

программе 5 класса по биологии) 

нам видится иной путь решения 

данной проблемы: на уроках есте-

ственно-научного цикла организо-

вать деятельность необходимо та-

ким образом, чтобы у обучающихся 

была возможность научно объяс-

нять явления, применять специфи-

ческие и общенаучные методы ис-

следования, интерпретировать по-

лученные в ходе исследования дан-

ные, аргументированно формули-

ровать выводы на основе результа-

тов исследования. Поскольку изу-

чение биологии в 5-6 классах пред-

полагает одночасовой курс, воз-

можности формирования есте-

ственно-научной грамотности мо-

гут быть реализованы только при 

соответствующей организации 

процесса обучения биологии на ос-

нове взаимосвязи урочной и вне-

урочной деятельности, которую 

принято понимать как образова-

тельную деятельность, осуществля-

емую в формах, отличных от класс-

но-урочной, но ориентированную 

на достижение планируемых ре-
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зультатов освоения основной обра-

зовательной программы. 

Проанализируем существую-

щую программу биологии 5 класса 

с точки зрения возможности вклю-

чить задания на формирование 

естественно-научной грамотности. 

Первая тема «Биология — наука 

о живой природе» включает в себя 

4 урока, посвященные изучению 

следующих вопросов: понятие о 

жизни, признаки живого, основные 

разделы биологии, роль биологии и 

ее связь с другими науками, работа 

с оборудованием в кабинете биоло-

гии, источники биологических зна-

ний. Это вводные темы курса био-

логии, которые еще не предполага-

ют заданий на формирование есте-

ственно-научной грамотности. 

Вторая тема — «Методы изуче-

ния живой природы» — больше 

подходит для формирования компе-

тенций применения научных мето-

дов исследования. Следует обра-

тить особое внимание на уроки, 

развивающие научные методы изу-

чения живой природы: наблюдение, 

эксперимент, описание, измерение, 

классификация; наблюдение и экс-

перимент как ведущие методы био-

логии; метод описания в биологии 

(наглядный, словесный, схематиче-

ский); метод измерения (инстру-

менты измерения); метод класси-

фикации организмов. 

Для формирования умения ис-

пользовать метод наблюдения осо-

бенно актуальными нам видятся 

уроки-экскурсии. 

У каждого учителя биологии 

есть возможность организовать 

экскурсию, хотя бы на пришколь-

ную территорию, учителя сельских 

школ для организации экскурсии 

имеют больше возможностей, по 

сравнению с городскими учителя-

ми, особенно работающими в цен-

тральных городских школах. Экс-

курсия «Осенние явления в жизни 

родного края» может быть органи-

зована при изучении любой темы, 

посвященной методам биологиче-

ских наук, даже если это потребует 

изменения порядка изучения тем, 

ведь очень важно выбрать период, 

чтобы осенние изменения были хо-

рошо заметны. Организация экс-

курсии требует от учителя предва-

рительной подготовки — необхо-

димо 

− о проведении экскурсии со-

общить заранее, чтобы школьники 

могли взять с собой фотоаппарат 

(телефон с фотокамерой), блокнот, 

цветные карандаши; 

− предварительно осмотреть 

территорию проведения экскурсии, 

наметить безопасный маршрут; 

− заранее определить видовое 

разнообразие деревьев, кустарни-

ков, трав, используя при необходи-

мости определители растений; 

− распечатать карточку-

инструкцию для проведения 

наблюдений; 

− продумать способы распреде-

ления учащихся в группы. 

Необходимо учесть, что работа 

групповая, и требуется выделить 

время для обсуждения правил ее 
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организации. Целью работы для 

детей — применить знания о взаи-

мосвязи растений с условиями сре-

ды обитания для объяснения осен-

них явлений. Цель работы учите-

ля — создать условия для форми-

рования умения проводить само-

стоятельные и групповые наблюде-

ния в природе. В ходе работы обу-

чающиеся распределяют обязанно-

сти в группе, определяют с помо-

щью учителя и школьных атласов-

определителей роды деревьев, ку-

старников, трав; описывают изме-

нения, произошедшие с ними осе-

нью; выполняют зарисовки или де-

лают фотографии обнаруженных 

растений, произрастающих на тер-

ритории проведения наблюдений. 

По завершении экскурсии группы 

инструктируются о порядке оформ-

ления и предоставления отчетов. 

На примере темы данного урока-

экскурсии можно продемонстриро-

вать связь классно-урочной дея-

тельности с познавательной вне-

урочной деятельностью. Во вне-

урочной деятельности создаются 

условия для развития личности ре-

бенка в соответствии с его индиви-

дуальными способностями, форми-

руются познавательная активность, 

а также коммуникативные навыки, 

происходит закладка основ для 

адаптации ребенка в современном 

мире [Загвязинский, 2008]. После 

проверки отчетов по проведенной 

на пришкольной территории экс-

курсии учащимся предлагается 

провести во внеурочное время ана-

логичное исследование во дворе 

своего дома или загородного участ-

ка. Инструкция для проведения 

наблюдения остается прежней — 

меняются только время и место 

проведения. Данная работа осу-

ществляется индивидуально или 

малыми группами (например, 

школьники, проживающие в одном 

дворе, могут объединиться для 

совместной работы по описанию 

осенних явлений в жизни растений 

данного двора). По сравнению с 

предыдущим наблюдением, усло-

вия работы усложняются, так как 

рядом нет учителя, который помо-

жет в определении растений, обна-

руженных на территории проведе-

ния наблюдений, поэтому требуют-

ся самостоятельный поиск, самоор-

ганизация, обращение к различным 

источникам биологической инфор-

мации — определителям, энцикло-

педиям, другим взрослым… В про-

цессе индивидуальной работы 

формируются умения проводить 

наблюдения в природе, выстраивать 

коммуникацию со значимыми 

взрослыми, работать с различными 

источниками информации, вклю-

чающими онлайн-определители, с 

которыми учащиеся 5 класса зна-

комятся при изучении темы «Био-

логические термины, понятия, сим-

волы». Источниками биологиче-

ских знаний выступают наблюде-

ние, эксперимент и теория. Для по-

иска информации используются 

научно-популярная литература, 

справочники, интернет. Если обу-

чающиеся решили выполнить 

групповую работу, то к формируе-
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мым умениям присоединяется уме-

ние выстраивать коммуникацию со 

сверстниками и распределять обя-

занности по фиксации и оформле-

нию результатов наблюдений. 

Изучение темы «Метод измере-

ния (инструменты измерения)» 

предполагает не только освоение 

метода измерения, но и введение 

понятия метода измерения для 

сравнения неизвестной величины с 

эталоном — известной величиной, 

то есть теоретического понятия. 

Практика показывает, что данное 

понятие не сформировано, в то же 

время дети умеют определять рас-

стояние, площадь, объем. В ходе 

данного урока формируется умение 

использовать измерительные при-

боры, необходимые для определе-

ния различных величин. Учащиеся 

применяют линейку, часы (секун-

домер), весы (настольные и 

напольные), мерный стакан (ци-

линдр), барометр, тонометр. Орга-

низуется индивидуальная и группо-

вая работа. Поскольку время урока 

ограничено, учащимся предлагает-

ся по желанию произвести дома 

следующие измерения: определить 

массу тела членов семьи с после-

дующим расчетом средней массы; 

измерить артериальное давление 

членов семьи утром и вечером и 

сравнить результаты с нормальны-

ми значениями для данного пола и 

возраста (для получения этих све-

дений необходимо использовать 

интернет); температуру тела членов 

семьи утром и вечером с последу-

ющим сравнением утренних и ве-

черних результатов. Измеряемую 

величину школьник выбирает са-

мостоятельно; приветствуется са-

мостоятельное определение изме-

ряемой величины с подбором изме-

рительных инструментов. Кроме 

того, предлагается найти на улице 

под деревьями или кустарниками 

три разных листа и измерить их 

площадь. О способе измерения фи-

гуры неправильной формы заранее 

не сообщается, то есть стимулиру-

ется самостоятельный поиск выхо-

да из проблемной ситуации. В 

начальной школе учащиеся осваи-

вают метод измерения площади не-

правильной фигуры с помощью 

палетки, предполагается, что обу-

чающиеся 5 класса воспользуются 

освоенным умением. 

Школьная практика показывает, 

что в каждом классе находятся обу-

чающиеся, вспоминающие о дан-

ном методе и использующие палет-

ки, изготовленные на уроках техно-

логии в начальной школе. Происхо-

дит осмысление учащимися реаль-

ной жизненной ситуации, практи-

ческой проблемы, что актуализиру-

ет определенный комплекс знаний, 

полученных на предыдущей ступе-

ни обучения. 

Систематическое использование 

взаимосвязанных компонентов 

урочной и внеурочной деятельно-

сти позволяет не только формиро-

вать естественно-научную грамот-

ность как умение использовать раз-

нообразные методы биологической 

науки для организации исследова-

ний, но и осознанное отношение к 
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подбору и использованию методов 

[Морсова, 2021]. 

Заключение 

Как видим, урочная и внеуроч-

ная деятельность «работают» на 

одни и те же образовательные ре-

зультаты. В силу этого между ними 

должна быть преемственная связь. 

Решить задачу формирования мето-

дологической и естественно-

научной грамотности только за счет 

организации учебной деятельности 

на уроках не представляется воз-

можным, поскольку из-за ограни-

ченности времени, отводимого на 

урок и невозможности выбора темы 

для изучения, учитель не в состоя-

нии дать ученикам достаточно сво-

боды для поиска личного значения 

содержания предмета. Значительно 

больше возможностей для осозна-

ния личностных смыслов предо-

ставляет внеурочная деятельность, 

которая не связана такими жестки-

ми временными рамками, как урок, 

ориентирована на самостоятельную 

работу школьников и предполагает 

пользование большим арсеналом 

средств. 

Таким образом, разработка ме-

тодических основ организации 

урочной и внеурочной деятельно-

сти, по предметам естественно-

научного цикла выступает в каче-

стве ресурса формирования и раз-

вития естественно-научной грамот-

ности учащихся 5 классов при обу-

чении биологии. 
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