
Педагогика сельской школы – 2020 – № 3 (5) 

____________________________________________ 

© Таланова Г. Д., Коршунова О. В., 2020 

Метапредметные образовательные практики в сельской школе:  
урок методологической направленности (на примере физики) 

93 93 

УДК 372.853 
Г. Д. Таланова https://orcid.org/0000-0002-0962-5192 
О. В. Коршунова https://orcid.org/0000-0003-2633-0305 

Метапредметные образовательные практики в сельской школе:  
урок методологической направленности (на примере физики) 

Для цитирования: Таланова Г. Д., Коршунова О. В. Метапредметные образовательные практики 
в сельской школе: урок методологической направленности (на примере физики) // Педагогика 
сельской школы. 2020. № 3 (5). С. 93-115. DOI 10.20323/2686-8652-2020-3-5-93-115 

Достижение метапредметных результатов выступает обязательным 
требованием действующих федеральных государственных образовательных 
стандартов общего среднего образования и вызывает обоснованные 
дидактические затруднения у учителей-предметников. Несмотря на достаточно 
продолжительный период реализации образовательного процесса 
общеобразовательных организаций в режиме нормативного регулирования 
новыми стандартами, проблема формирования и оценки метапредметных 
результатов далека от праксеологического решения, поэтому актуальным остается 
поиск эффективных образовательных практик, приближающих субъектов 
образования к достижению поставленной цели. Сельская школа, обладающая 
рядом благоприятных характеристик образовательного процесса, 
обусловливающих интегративные процессы внутри и вне школьного образования, 
предоставляет новые своеобразные варианты организации метапредметной 
деятельности обучающихся для обобщения соответствующим разделом 
педагогической науки и практики. 

Цель исследования – описание передового опыта обучения физике в контексте 
формирования и оценки метапредметных результатов, основанного на 
развивающихся концепциях и идеях современного образования, в частности идеях 
необходимости а) овладения обучающимися методологией научного познания в 
виде цикла «факты – проблема – гипотеза – модель – выводы – следствия – 
критериальный эксперимент» (концепции В. В. Мултановского, В. В. Майера, 
В. Г. Разумовского, Ю. А. Саурова); б) усвоения наиболее общих категорий-
универсалий, связывающих представления обучающихся о мире в единую 
целостную картину (в нашем случае – это категория симметрии); в) формирования 
ценностного отношения к человеческому познанию мира и поиска 
соответствующих смыслов. 

Ход исследования отражает логика изложения – от обзора основных 
теоретических концептов исследований в данной области педагогики и методики 
физики к получению обобщающего вывода о метапредметных образовательных 
практиках в сельской школе и представлению конкретного примера такой 
практики – учебного занятия по физике на тему «Симметрия вокруг нас и в 
основе всего». 
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Результаты в виде интерпретационной характеристики урока 
методологической направленности и его конкретной модели могут быть полезны 
для учителей физики, химии, биологии общеобразовательных организаций, 
преподавателей профессиональных образовательных организаций, методистов в 
области естественных наук, специалистов системы повышения профессиональной 
квалификации педагогических кадров. 

Ключевые слова: метапредметность, сельская школа, физика, симметрия, цикл 
научного познания, метапредметные образовательные результаты, 
интегрированный урок, урок с межпредметным содержанием, целеобразование на 
уроке, занятие методологической направленности. 

G. D. Talanova, O. V. Korshunova  

Meta-subject educational practices in a rural school:  
lesson of methodological orientation (on the example of physics) 

Existing federal state educational standards of general secondary education require 
meta-subject results achievement. It causes reasonable didactic problems for teachers of 
all subjects. Despite the rather long period of school educational process 
implementation by new standards in regulatory way, the problem of the formation and 
evaluation of meta-subject results is far from a praxeological solution, so the search for 
effective educational practices that bring educational subjects closer to achieving the 
goal remains relevant. А rural school with a number of favorable educational process 
characteristics that determine the integrative processes inside and outside of school 
education, provides new peculiar options for organizing students’ meta-subject activity 
to summarize by a corresponding section of pedagogical science and practice. 

The purpose of the study is to describe the best practices of teaching physics in the 
context of the formation and evaluation of meta-subject results. Practices are based on 
developing concepts and ideas of modern education, in particular, needs for a) students 
to master the methodology of scientific knowledge in the way of a cycle of «facts – 
problem – hypothesis – model – conclusions – sequences – criteria-based experiment» 
(concepts of V. V. Multanovsky, V. V. Mayer, V. G. Razumovsky, Yu. A. Saurov); 
b) learning of the most general categories or universals, connecting students' 
perceptions of the world into a holistic picture (in our case, the category of symmetry); 
c) a value attitude formation to human cognition of the world and the search for 
appropriate meanings. 

The course of the study is reflected in the presentation logic from a review of the 
basic theoretical research concepts in this education area and also physics methodology 
to a generalized conclusion about meta-subject educational practices in a rural school 
and the presentation of this practice specific example – a physics lesson on the topic 
«Symmetry is around us and at the core of everything». 

Results, presented as an interpretative characteristic of a lesson with methodological 
orientation and its specific model can be useful for physics teachers, chemistry teachers 
and biology teachers of general-educational organizations, teachers of vocational 
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education organizations methodologists in the field of natural sciences, professional 
development systems for natural science teachers and their retraining. 

Keywords: metadisciplinarity; rural school; physics; symmetry; cycle of scientific 
knowledge; meta-subject educational outcomes; integrated lesson; lesson with intersub-
ject content; targeting in the lesson; training lesson of a methodological orientation. 

Метапредметность представляет 
собой многоаспектное, сложное пе-
дагогическое и методическое явле-
ние, сущность которого сегодня 
начинает осмысливаться не только 
учеными, но и современным поко-
лением педагогов. Однако до ясного 
и однозначного осознания глубин-
ных сущностей образовательного 
процесса с ориентацией на дости-
жение метапредметных образова-
тельных результатов еще предстоит 
пройти путь серьезных научных 
дискуссий и размышлений, осно-
ванных на передовых образователь-
ных практиках [Ковалева, 2018; Тю-
ко, 2015; Papaleontiou-Louca, 2003]. 

При этом сельская школа в силу 
присущих ей особенностей образо-
вательного процесса имеет ряд до-
полнительных возможностей для 
реализации метапредметного потен-
циала. И чтобы это понять, необхо-
димо обозначить сущностные смыс-
лы метапредметности. В современ-
ной науке известны подходы к ин-
терпретации данного феномена как 
принципа [Громыко, 2000; Громыко, 
2006; Селиванова, 2016; Князева, 
2019; Хуторской, 2012, Хуторской, 
2014]; как исходного базового тер-
мина, задающего ведущие идеи (по-
иск первичных, первообразных 
смыслов содержания образования), 
или стратегии образовательной дея-
тельности [Машарова, 2017]; как 

позиции интеграции содержания 
образования, способа формирования 
универсальных учебных действий 
(УУД) и теоретического мышления, 
обеспечивающего создание целост-
ной полноценной картины мира в 
детском сознании (в контексте фе-
деральных государственных образо-
вательных стандартов – ФГОС) 
[Асмолов, 2010; Воровщиков, 2012; 
Воровщиков, 2016].  

Авторский подход к пониманию 
сущности метаредметности выра-
жен в следующей дефиниции: «мно-
гоаспектное явление обучения (об-
разования), заключающееся в фор-
мировании у обучающегося ме-
тазнаний (универсальных, философ-
ских, общенаучных и основопола-
гающих категорий и понятий), ме-
таспособов деятельности (универ-
сальных способов деятельности, 
лежащих в основе ключевых компе-
тенций), ценностей и смыслов для 
преодоления разобщенности науч-
ной картины мира, складывающейся 
у обучающихся, и достижения ими 
высокого уровня теоретического 
мышления при владении знанием о 
знании (методологической культу-
рой), а также готовностью решать 
возникающие учебные, а в буду-
щем – профессиональные и жизнен-
ные проблемы» [Коршунова, 2016]. 
Метапредметный подход мы рас-
сматриваем как принцип современ-
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ного обучения, подобно общепри-
знанным в педагогике аналогам: 
дифференциация – педагогическое 
явление; дифференцированный под-
ход – принцип, как и индивидуали-
зация и индивидуальный подход; 
персонализация и персонифициро-
ванный подход в обучении. 

В научной литературе описаны 
разнообразные метапредметные об-
разовательные практики: включение 
в учебный план общеобразователь-
ной организации специальных ме-
тапредметов [Хуторской, 2012]; 
проведение метапредметных учеб-
ных занятий [Селиванова, 2016; 
Машарова, 2017; Сравнение мета-
предметного … , 2020]; применение 
современных образовательных тех-
нологий [Байбородова, 2020], в том 
числе цифровых [Методологические 
основы…, 2019; Современные обра-
зовательные web-технологии … , 
2020]; реализация надпредметных 
учебных программ, которые могут 
быть встроены в образовательный 
процесс школы в рамках как уроч-
ной, так и внеурочной деятельности 
обучающихся [Машарова, 2016]. 
Кроме указанных, выделяют такие 
дидактические структуры, как уроки 
с метакомпонентом, проекты, ис-
следования, метапредметные фа-
культативы [Селиванова, 2016; Кня-
зева, 2019]; решение ситуационных 
заданий (задач) [Даутова, 2010; 
Даутова, 2015; Акулова, 2008; Кор-
шунова, 2016]. В последние годы в 
образовательных организациях ча-

ще применяются метапредметные 
контрольные работы, особенно в 
рамках всероссийских проверочных 
работ [Метапрелметные результаты 
…, 2014] и во время обычных учеб-
ных занятий. Такие работы сегодня 
конструирует и сам учитель [Галее-
ва, 2013]. 

В целом метапредметность вы-
ступает как одно из средств реали-
зации компетентностного подхода в 
образовании, а метапредметный 
урок – как разновидность и высшая 
форма компетентностно-
ориентированного учебного заня-
тия. 

Существует мнение, что урок не 
может быть метапредметным, так 
как он представляет собой процесс, 
и более целесообразно называть та-
кой феномен «уроком (учебным за-
нятием) с метапредметным подхо-
дом» [Дораш, 2015]. В образова-
тельных практиках также исполь-
зуются варианты межпредметного и 
интегрированного уроков. Предста-
вим в Таблице 1 сходные и различ-
ные параметры всех трех разновид-
ностей учебных занятий для более 
четкого обозначения сущностных 
интерпретационных признаков ме-
тапредметного урока (учебного за-
нятия с метапредметным подходом) 
или урока методологической 
направленности в авторской интер-
претации [Метапредметный урок …, 
2020; Женина, 2011; Сравнение ме-
тапредметного … , 2020; Дораш, 
2015]. 
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Таблица 1 
Сравнение урока методологической направленности с интегрированным 
уроком и с уроком с межпредметными связями 
№ п/п Урок методологической 

направленности 
Интегрированный 
урок 

Урок с межпред-
метными связями 

1. Педагогиче-
ская цель 

Поиск глубинных смыс-
лов знания, формирова-
ние ценностей, пости-
жение общих, универ-
сальных, методологиче-
ских основ мира 

Более высокий уро-
вень обобщения, 
систематизации 
знаний, умений, 
навыков по не-
скольким предмет-
ным областям при 
реализации меж-
предметных связей 

Рассмотрение либо 
обогащение знаний 
учащихся по кон-
кретному предмету 
за счет дополняюще-
го рассмотрения 
изучаемого материа-
ла с точки зрения 
других наук 

Сходства: расширение кругозора учащегося и его эрудиции; личностное совершенствова-
ние учащегося через его познавательное развитие. 
Отличия: перечисленные типы уроков являются звеньями одной цепочки, усложняющейся 
по схеме «межпредметный урок – интегрированный урок – урок методологической направ-
ленности» 
2. Результатив-
ный ориентир, 
педагогические 
возможности 
урока 

Формирование мысля-
щего человека (как учи-
теля, так и ученика) в 
позиции субъекта; овла-
дение научным циклом 
познания (в его учебном 
варианте); формирова-
ние универсальных 
учебных действий 
(УУД), необходимых 
для процесса познания в 
принципе, с учетом ре-
альных потребностей и 
интересов в общении и 
познании  

Создание целост-
ной картины вос-
приятия проблемы 
урока либо изучае-
мого объекта, дея-
тельности за счет 
систематизации и 
обобщения знаний 
по нескольким дис-
циплинам; понима-
ние взаимосвязи и 
неразрывности 
различных обла-
стей науки 

Изучение объекта 
урока с позиций 
различных наук при 
ведущей и приори-
тетной роли одной 
из них; привлечение 
знаний по смежным 
дисциплинам для 
лучшего усвоения 
материала данной 
области 

Cходства: развитие личности обучаемого (активизируется мыслительная деятельность, 
поисковая активность детей, развивается исследовательская культура всех субъектов уро-
ка). 
Отличия: урок методологической направленности – применение УУД в связи с жизненны-
ми потребностями, овладение научным циклом познания (в его учебном варианте), осно-
вополагающая идея – целостное единство мира, человек как его компонент. 
Интегрированный урок – систематизация и обобщение знаний, умений и навыков. 
Урок с межпредметными связями – получение знаний об учебном объекте с точки зрения 
различных наук при выделении одной ведущей (той, по которой, собственно, и организует-
ся урок с межпредметными связями) 
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№ п/п Урок методологической 
направленности 

Интегрированный 
урок 

Урок с межпред-
метными связями 

3. Обеспечивае-
мый уровень 
синтеза элемен-
тов содержания 
образования 

Интеграция не только на 
уровне содержания, но и 
на уровне организации 
способностей к опреде-
ленным типам деятель-
ности, направленным на 
самостоятельное добы-
вание знания; достиже-
ние информационной и 
деятельностной инте-
грации, формирование 
метапредметных мето-
дологических представ-
лений, способов дея-
тельности, смыслов и 
ценностей; овладение 
научным циклом позна-
ния (в его учебном вари-
анте) как элементом 
содержания; высокая 
эмоциональная насы-
щенность 

Конкретизация 
общеучебных зна-
ний, умений и 
навыков и приме-
нение их на прак-
тике; содержание, 
базирующееся на 
межпредметном 
материале (обеспе-
чивается более вы-
сокий уровень си-
стемности и общ-
ности учебного 
материала из раз-
личных дисциплин, 
по сравнению с 
уроком с межпред-
метными связями, 
но выхода за пре-
делы предметов 
еще нет); эмоцио-
нальная насыщен-
ность 

Обеспечение си-
стемности содержа-
ния в предметной 
системе обучения, 
устранение дубли-
рования элементов 
содержания, взаимо-
действие разных 
видов дидактиче-
ских связей между 
учебными темами, 
курсами, предмета-
ми, их циклами (до-
стижение внутри- и 
межпредметных 
связей определенной 
учебной дисципли-
ны) 

Cходства: предоставление каждому обучающемуся широких возможностей для выбора 
системы ценностей, обучение его умению ориентироваться в мире идей, образов, развитие 
его мышления и эмоционального восприятия действительности, помощь ему в выработке 
целостного взгляда на мир. 
Отличия: различный уровень синтеза элементов содержания образования; выявление мета-
предметной содержательной и деятельностной доминанты обучения позволяет реализовать 
методологический характер образовательной деятельности 
4. Характер дея-
тельности обу-
чающегося и его 
значение для 
субъектного 
опыта; позиция 
учителя(-ей); 
приоритетный 
метод обучения 

Определяется уровнем 
развития мышления 
учащегося и профессио-
нализма учителя, зада-
нием новых возможно-
стей работы с мировоз-
зрением детей, с их са-
моопределением, с обре-
тением смысла жизни; 
применение квазииссле-
довательского метода 
как приоритетного, 
направленного на усвое-
ние цикла научного по-
знания  

Обогащение субъ-
ектного жизненно-
го опыта происхо-
дит в зависимости 
от уровня система-
тизации и обобще-
ния; применение в 
качестве основопо-
лагающего про-
блемно-поискового 
метода  

Определяется поис-
ком ключевых ком-
петенций, смежных 
для нескольких дис-
циплин, и их разви-
тием; возможно па-
раллельное изучение 
темы на двух пред-
метных уроках; 
применение метода 
проблемной беседы 
как приоритетного 
при взаимодопол-
няющем применении 
объяснительно-
иллюстративного и 
репродуктивного 
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№ п/п Урок методологической 
направленности 

Интегрированный 
урок 

Урок с межпред-
метными связями 

Cходства: использование проблемно-поискового метода, активизация познавательной дея-
тельности, эмоциональная насыщенность метода. 
Отличия: в соответствии с усложняющейся цепочкой «межпредметный урок – интегриро-
ванный урок – урок методологической направленности» идет усиление тенденции «ученик 
учится сам и учит других», «формирование умения добывать информацию из различных 
источников», «учитель – не источник информации, а навигатор деятельности»; на интегри-
рованном уроке обязательно присутствие стольких учителей-предметников, сколько заяв-
лено в теме урока 

 

Ясно, что метапредметное заня-
тие возникло как исторически обу-
словленная необходимость, вариант 
развития урока с межпредметными 
связями, далее – построенного на 
интегративной основе, и представ-
ляет сложное педагогическое собы-
тие, которое еще предстоит глубоко 
исследовать и осознать с точки зре-
ния его закономерностей и характе-
ристик. 

Обозначим особенности образо-
вательного процесса сельской шко-
лы, которые детерминируют как 
дополнительные возможности для 
реализации его метапредметного 
потенциала. В первую очередь, это 
присущая и современному процессу 
образования в условиях сельской 
школы многопредметность в обу-
чающей деятельности педагога. 
Именно благодаря данной характе-
ристике объективно создаются бла-
гоприятные условия для реализации 
всех ступеней метапредметности – 
от внутрипредметной через меж-
предметную до истинно метапред-
метной (методологической), так как 
учитель, обучая сельских детей по 
нескольким предметам (иногда не 
смежным с основным предметом, 
преподаванию которого он обучался 

в образовательной организации 
высшего образования), более легко 
может обнаружить и выявить мета-
предметные компоненты, деятель-
ность с которыми и придает учеб-
ному занятию качество метапред-
метности (методологические зна-
ния, универсальные учебные дей-
ствия, ценности и смыслы).  

Кроме того, богатым метапред-
метным потенциалом обладает ор-
ганизация образования сельских 
детей в разновозрастных коллекти-
вах [Байбородова, 2013], что обес-
печивает преемственность, логику и 
временну́ю последовательность и 
согласованность развития и форми-
рования метапредметных представ-
лений у обучающихся.  

Кроме того, естественную при-
роду, окружающую сельскую шко-
лу, возможно рассматривать как 
объединяющее начало и первосте-
пенную ценность для сельских обу-
чающихся, что также при разумной 
организации взаимодействия «при-
рода – школа» детерминирует усво-
ение целого ряда метапредметных 
компонентов в учебном материале 
школьных дисциплин. Природа и ее 
объективные закономерности явля-
ются основным объектом изучения 
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естественно-научной области, в том 
числе физики. Именно на материале 
физики мы рассмотрим конкретный 
пример организации метапредмет-
ного учебного занятия – урока ме-
тодологической направленности, 
отразив в нем основные признаки 
такового: 

− организационный этап урока 
ориентирован на мотивацию уча-
щихся через озвучивание ценности, 
полезности занятия, при этом целе-
образование имеет формирующий 
характер и для учащегося, и для 
учителя (см. Таблицу 2); 

− урок «вырастает» из меж-
предметной интеграции и предпо-
лагает «связывание» общего, уни-
версального знания с зонами его 
приложения (в других научных об-
ластях и в повседневной жизни); 

− урок содержит взаимосвязь 
между метапредметной по своему 

характеру категорией и предметной 
составляющей учебного занятия 
либо с универсальным способом 
деятельности (которую, кстати 
установить легче, чем универса-
лию-категорию); 

− предполагается, что учащийся 
приходит на занятие уже с опреде-
ленным знанием, способным к раз-
витию, интерпретированию, про-
ецированию «на себя», что имеет 
следствием вывод о рационально-
сти проведения такого урока как 
обобщающего либо являющегося 
частью «перевернутой» технологии 
обучения; 

− на уроке учащийся оказывает-
ся в специально сконструирован-
ных образовательных условиях, 
благоприятных для проявления его 
субъектности, а значит, активности, 
инициативности, осмысленности 
деятельности, рефлексивности; 

Таблица 2 
Форматы задания цели и задач на урок (учебное занятие) 
Педагогические задачи (задачи учителя) Задачи образова-

тельной деятельно-
сти обучающегося 

Традиционный вариант По ФГОС (с учетом 3-х групп образо-
вательных результатов) 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ: 
Предметные 

Создать (обеспе-
чить образова-
тельные условия 
для…) 

Действия, которые 
необходимо выпол-
нить обучающемуся, 
в соответствии с 
ФГОС, учебной про-
граммой, таксоно-
мией Б. Блума 

Образовательные (обу-
чающие) 
Развивающие Метапредметные 
Воспитательные Личностные, соци-

ализирующие 

+ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЕ (по изучению качества образовательного процесса: диагности-
ческие, проектные, исследовательские) 
+ ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ЛИЧНОСТНОГО САМОСОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ И 
РАЗВИТИЯ 

 

− для урока физики особенно 
важно овладение методологией 
научного познания (в учебном ва-

рианте), что предполагает прохож-
дение пути квазиисследования, 
усвоение деятельности по логике 
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«факты – проблема – гипотеза – 
модель – выводы – следствия – 
критериальный эксперимент» (кон-
цепции В. В. Мултановского [Мул-
тановский, 1976; Мултановский, 
1977;], В. Г. Разумовского, 
В. В. Майера [Разумовский, 2004], 
Ю. А. Саурова, К. А. Коханова [Са-
уров, 2008; Коханов, 2013); такой 
урок, в нашем понимании, и есть 
учебное занятие методологической 
направленности. 

В процессе преподавания любого 
предмета естественно-научного 
цикла мы неизбежно сталкиваемся с 
материалом, на котором учитель 
может показать учащимся целост-
ную систему научного подхода или 
целостную картину события, явле-
ния. Такие метаобъекты, как хаос и 
порядок, вероятность и закономер-
ность, знание и незнание, принцип 
симметрии и т. п., давно использу-
ются в преподавании физики. На их 
основе можно целиком выстроить 
метапредметный урок, на котором 
учащийся переосмысливает важ-
нейшие понятия, прослеживает про-
цесс возникновения того или иного 
знания, «переоткрывает» уже из-
вестное. При систематической орга-
низации таких учебных занятий 
обучающийся начинает осознавать, 
как он это сделал, как мысленно 
двигался на разных уроках, и обна-
руживает, что проделывал, в прин-
ципе, одни и те же мыслительные 
операции. Если на обычных уроках 
больше всего ценится знание 
«пройденного» материала, то на ме-
тодологически ориентированных – 

свободные мыслительные действия, 
осуществляемые индивидуально и 
всеми вместе. В то же время успеш-
ное усвоение метаобъектов (очень 
общих категорий и знаний о фено-
мене, который описывается данной 
категорией) предполагает хорошее 
знание учебного содержания тради-
ционных школьных дисциплин, в 
том числе физики. 

В качестве примера предлагаем 
урок методологической направлен-
ности по физике в 10-м классе на 
тему «Симметрия вокруг нас и в 
основе всего», который хорошо 
вписывается в поурочное планиро-
вание. Если обучение осуществля-
ется по классическому учебнику 
авторов Б. Б. Буховцева и 
Г. Я. Мякишева [Буховцев, 2014], 
первая тема для изучения – «Роль 
физики в процессе познания веще-
ства, поля, пространства и време-
ни». Выделения какого-то особого 
времени для проведения этого урока 
не требуется, хотя не исключается 
проведение подобного учебного за-
нятия и без привязки к конкретному 
учебнику и учебно-методическому 
комплексу. Такое занятие возможно 
организовать и в рамках внеурочной 
деятельности, поскольку в совре-
менных условиях образования вне-
урочная деятельность обладает еще 
до конца не осмысленным педаго-
гическим и методическим потенци-
алом формирования метапредмет-
ных результатов образования. 

Приведем основные методиче-
ские характеристики и параметры 
урока для создания более ясного 
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представления о его методике и 
технологии. 

Педагогические цели урока (для 
учителя): 

− образовательная (обучения, 
ориентированная на достижение 
предметного результата) – создать 
образовательные условия для усво-
ения сущности принципа симмет-
рии как общеметодологического 
принципа науки и физики, в част-
ности, как методологической осно-
вы других наук из естественно-
научной области; 

− развивающая (ориентирован-
ная на достижение метапредметно-
го результата) – создать образова-
тельные условия для формирования 
у обучающихся нового способа 
действия (использование учеником 
принципа симметрии для открытия 
нового знания и для решения физи-
ческих задач) в процессе получения 
знаний об окружающем мире; по-
исково-исследовательских умений; 

− воспитательная (ориентиро-
ванная на достижение личностного 
результата) – создать образователь-
ные условия для демонстрации 
школьникам значимости принципа 
симметрии в процессе познания 
мира и его чувственного восприя-
тия человеком. 

Цели педагога, связанные с ис-
следованием процесса обучения фи-
зике: текущая и по окончании оцен-
ка степени доступности материала 
урока для обучающихся (по резуль-
татам выполнения заданий для са-
мостоятельной работы, наблюдение 
за активностью на уроке и правиль-

ностью ответов школьников); оцен-
ка степени заинтересованности обу-
чающихся темой; уровня владения 
циклом учебного познания – мето-
дологической цепочкой: «факты – 
проблема – гипотеза/модель – выво-
ды/следствия – эксперимент»). 

Цели профессионально-
личностного развития педагога: 
апробация нестандартного урока 
методологической направленности в 
опыте преподавания; обогащение 
методического арсенала педагога 
опытом подготовки и реализации 
такого формата учебного занятия. 

Цель на урок (для обучающихся): 
уяснить (понять) и научиться фор-
мулировать принцип симметрии как 
общеметодологический принцип 
науки; расширить личностный опыт 
реализации цикла учебного позна-
ния по цепочке – методологическо-
му алгоритму «факты – проблема – 
гипотеза/модель – выво-
ды/следствия – эксперимент» при 
исследовании конкретной учебной 
ситуации; уметь приводить кон-
кретные примеры, подтверждающие 
проявление принципа симметрии в 
природе, научных теориях, физике. 

Планируемые результаты урока: 
− предметные – знание учащи-

мися понятия симметрии и ее ви-
дов, зеркальной асимметрии; пони-
мание связи симметрии объектов с 
симметрией физических законов, 
всеобщности принципа симметрии; 
представления о диалектике сим-
метрии и асимметрии; 

− личностные – формирование 
ценностного отношения к изучае-
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мым на уроках физики объектам и 
осваиваемым видам деятельности; 
формирование интеллектуальных 
способностей учащихся; формиро-
вание отношения к физике как к 
элементу общечеловеческой куль-
туры; понимание ценности научно-
го познания мира каждым учащим-
ся для себя лично; 

− метапредметные: 
• познавательные – выра-

ботка навыков воспринимать, 
анализировать, перерабатывать и 
предъявлять информацию в со-
ответствии с поставленными за-
дачами; выделять основное со-
держание прочитанного текста и 
излагать его; умение выдвигать 
гипотезы; 

• коммуникативные – разви-
тие монологической речи, спо-
собности ясно и четко излагать 
свои мысли, логически обосно-
вывать свою точку зрения, вос-
принимать и анализировать 
мнение собеседника; приобрете-
ние опыта работы в группе; 

• регулятивные – формиро-
вание умений постановки цели 
деятельности, планирование де-
ятельности, организация само-
контроля, овладение навыками 
самостоятельного приобретения 
новых знаний. 
Для реализации поставленных 

целей на уроке подготовлены сле-
дующие средства обучения: обору-
дование для фронтальных экспери-
ментов с плоским зеркалом, тексты 
с проблемными вопросами и тексты 
информационного характера для 

работы в парах, задания для само-
стоятельной работы в группах, ин-
дивидуальные опорные конспекты, 
презентация, сопровождающая со-
трудничество учителя и учеников на 
всех этапах учебного занятия (со-
держание дидактических материа-
лов представлено в Приложениях к 
статье). 

Организационная структура уро-
ка представляет собой взаимодо-
полняющее единство 6 этапов: 

1-й этап – «Мотивация к учеб-
ной деятельности». Цель педаго-
га – формирование у учащихся го-
товности к осознанному вхождению 
в пространство учебной деятельно-
сти на уроке, цель обучающихся – 
принятие ситуации постановки цели 
на урок и постановка личностно 
значимых целей для «себя». Для 
этого используется нестандартный 
вход в урок – притча о буридановом 
осле [Тарасов, 1982, с. 8]. Затем в 
ходе побуждающего диалога, вы-
строенного с помощью слайдов пре-
зентации, учащиеся подходят к 
формулировке темы урока. 

2-й этап – «Актуализация и 
пробное учебное действие». Цель 
педагога – создать условия для ак-
туализации знаний учащихся о сим-
метрии, мотивировать их к пробно-
му учебному действию. Ответы 
учащихся на вопросы «Что вы уже 
знаете о симметрии?» и «Что хотели 
бы еще узнать?» показывают, что 
необходимо более детальное изуче-
ние материала о симметрии. Поэто-
му далее организуется пробное 
учебное действие – 2 минуты рабо-
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ты в парах с текстом, содержащим 
проблемные вопросы, на которые 
нужно каждому дать свои ответы. 
Результат этапа – создается и фик-
сируется индивидуальное затрудне-
ние в выполнении пробного учебно-
го действия.  

Содержание текстов:  
Во многих фантастических произ-

ведениях представлен возможный об-
лик пришельцев из других миров. Одни 
авторы считают, что инопланетяне 
сильно отличаются по внешнему виду 
от людей. Другие полагают, что все 
разумные существа во Вселенной 
должны походить друг на друга. А как 
считаете вы? 

В известной детской книге 
Л. Кэрролла «Алиса в Зазеркалье» есть 
такая сцена. Собираясь «пройти» 
сквозь зеркало в зазеркальный мир, Али-
са обращается к своему котенку с во-
просами: «Но понравится ли тебе в 
Зазеркалье, киска? Дадут ли там тебе 
такого же вкусного молочка, как здесь? 
Может, молоко в Зазеркалье не годит-
ся для питья?» Как вы думаете, какое 
оно, молоко в Зазеркалье? 

Изучая физику, мы обнаруживаем, 
что существует огромное количество 
законов – законы гравитации, электри-
чества и магнетизма, ядерных взаимо-
действий и т. д. Но все это многообра-
зие законов пронизано чем-то общим, 
что так или иначе содержится в каж-
дом законе». (Р. Фейнман) Как вы пола-
гаете, что общее пронизывает все за-
коны физики? 

Живая материя на Земле возникла из 
неживой. Это произошло в результате 
длительного процесса эволюции или в 
результате скачка – «Большого биоло-
гического взрыва?») 

3-й этап – «Построение проекта 
выхода из затруднения». Цель 
учителя – постановка и корректи-
ровка индивидуальных и общих це-
лей урока, составление плана дей-
ствий. Для этого учитель организует 
побуждающий диалог с учащимися, 
в ходе которого выясняется, что все 
возникшие проблемы можно решить 
с помощью принципа симметрии. 

4-й этап – «Реализация постро-
енного проекта». Цель учителя – 
организовать изучение нового мате-
риала через вовлечение школьников 
в активную учебную деятельность с 
прохождением цикла учебного по-
знания. Для этого проводится фрон-
тальный эксперимент с плоским 
зеркалом, карточками с буквами и 
словами, с пространственной фи-
гуркой из картона, обладающей зер-
кально-поворотной симметрией, 
работа со слайдами презентации. В 
результате этой деятельности уча-
щиеся знакомятся с видами симмет-
рии, с зеркальной асимметрией и 
сразу переносят эти знания на фор-
мы тел живых организмов и причи-
ны, их обуславливающие, на моле-
кулярные структуры живых и нежи-
вых организмов. Результат – реше-
ние проблемы внешности предста-
вителей внеземных цивилизаций, 
проблемы возникновения жизни на 
Земле. Здесь же обсуждается про-
блема продуктов питания природно-
го и искусственного происхожде-
ния, пищевых добавок, и учащиеся 
находят ответ еще на один про-
блемный вопрос: «Какое оно, моло-
ко в Зазеркалье?».  
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Работая в группах с текстами 
информационного характера (см. 
Приложение 2), учащиеся выявляют 
то общее, что пронизывает все зако-
ны физики, – их симметрию относи-
тельно пространства, времени, 
инерциальных систем отсчета. Де-
лается важный вывод о роли сим-
метрии в процессе познания челове-
ком окружающего мира. На данном 
этапе урока идет активная работа 
учащихся по заполнению пробелов 
в индивидуальных опорных кон-
спектах (см. Приложение 3). Для 
выявления роли симметрии в про-
цессе чувственного восприятия 
нами окружающей реальности ис-
пользуются стихи С. Медведева 
[Медведев, 2020] о симметрии (см. 
Приложение 4), красочные примеры 
из природы, архитектуры, которые 
убеждают учащихся в извечном 
единстве и противоборстве симмет-
рии и асимметрии (см. презентацию 
к уроку и сценарий урока: 
https://drive.google.com/drive/folders/
13lOx7GG1GTiNXPkAaB5Av1OIM
DoBvIQd?usp=sharing). Результат 
этапа – уточняются характер и со-
держание нового знания и фиксиру-
ется преодоление возникшего ранее 
затруднения. 

5-й этап – «Включение в си-
стему знаний и повторение». Цель 
учителя – в совместной деятельно-
сти с обучающимися выявить гра-
ницы применения нового знания. 
Для этого учащиеся в группах вы-
полняют самостоятельно по карточ-
кам задания с использованием изу-
ченного ранее материала. Результат 

этапа – формирование способности 
учащихся к применению нового 
способа действия в процессе позна-
ния.  

Примеры заданий: 
«По графикам баллистического 

движения и плавления-
кристаллизации укажите симмет-
рию явлений, величин и закономер-
ностей, их описывающих». 

«Всякая классификация основана 
на симметрии. Методы аналогий и 
моделирования тоже основаны на 
симметрии. Выявите симметрию и 
асимметрию в таблице Менделее-
ва». 

«Энергетические уровни атома 
аналогичны многоэтажному дому. В 
чем здесь проявляется симметрия?» 
[Тарасов, 1982; Тарасов, 1990]. 

6-й этап – «Рефлексия учебной 
деятельности». Цель учителя – ор-
ганизовать оценивание учащимися 
собственной деятельности. Для это-
го школьники обмениваются не-
большими «Я-сообщениями», в ко-
торых соотносят поставленные в 
начале урока индивидуальные цели 
и результаты. Организуется обсуж-
дение домашнего задания. Результат 
этапа для обучающихся – фиксация 
нового содержания, изученного на 
уроке, определение направления 
будущей учебной деятельности. 

Также можно «превратить» в 
урок методологической направлен-
ности в 10-м классе изучение мате-
риала по теме «Необратимость теп-
ловых процессов. Второй закон 
термодинамики» и дать ему иное 
название: «Необратимость процес-
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сов природы», «…И случай, бог-
изобретатель». 

Таким образом, творческий под-
ход учителя сельской школы к мо-
делированию уроков способен вне-

сти значительный вклад в решение 
проблемы организации истинно ме-
тапредметного, методологического 
обучения детей. 
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Приложения 

Приложение 1 

Фронтальный эксперимент 
с плоским зеркалом 

Опыт 1. Отразите в зеркале левую 
или праву половинки буквы «П». Что 
получилось? (изображение точно сов-
пало с другой половинкой буквы). Это 
зеркальная симметрия. 

Опыт 2. Проделайте то же самое с 
буквой «Ф». Поверните зеркало на 90º. 
Эта буква еще более симметрична, 
нежели буква «П». 

Опыт 3. Попытайтесь проделать то 
же самое с буквой «И». Не получается. 
Значит, зеркальной симметрии нет. По-
верните карточку на 180º вокруг оси, 
перпендикулярной к ее плоскости и 
проходящей через центр. Что получи-
лось? (буква совместилась сама с со-
бой). Эта буква обладает поворотной 
симметрией. 

Опыт 4. Возьмите в руки картонную 
фигурку и посмотрите на нее сверху. 
Запомните, как она выглядит. Подними-
те вверх, поверните на 90º вокруг вер-
тикальной оси, проходящей через центр 
фигурки. Что получилось? (фигурка 
совместилась сама с собой). Это зер-
кально-поворотная симметрия. 

Опыт 5. На карточку, на которой 
написаны печатными буквами слова 
«КОФЕ и ЧАЙ», поставьте вертикально 
зеркало так, чтобы оно делило эти слова 

пополам по горизонтали. Что получи-
лось? На слово «КОФЕ» зеркало не по-
действовало, а слово «ЧАЙ» измени-
лось до неузнаваемости. Половинки 
букв, из которых оно состоит, зеркально 
асимметричны. Объект и его зазер-
кальный двойник не совместить ника-
кими перемещениями и поворотами. 

Приложение 2 

Тексты информационного характера 
для самостоятельного изучения 

Симметрия физических законов 
относительно пространственных 

переносов 
Пусть в нашем 

распоряжении 
имеется «малень-
кая лаборатория» 
из нескольких 
физических 
устройств: нитя-
ного маятника, 

сообщающихся сосудов, простой элек-
трической цепи. Убедимся, что наша 
лаборатория функционирует в полном 
согласии с физическими законами: пе-
риод колебаний маятника прямо про-
порционален его длине, уровень воды в 
сообщающихся сосудах одинаков, сила 
тока в цепи обратно пропорциональна 
сопротивлению проводника. Если мы 
перенесем нашу лабораторию в другую 
комнату, в другое здание, в другой го-
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род и т. д., на новом месте она будет 
функционировать точно так же, как и на 
старом. Этот простой пример демон-
стрирует симметрию физических зако-
нов по отношению к пространственным 
переносам, то есть законы природы не 
зависят от выбора места – они одинако-
вы в Москве и Лондоне, на Земле и на 
Луне, в Солнечной системе и в другой 
галактике. Это говорит о том, что все 
точки пространства равнозначны, сле-
довательно, пространство однородно. 
Следствием симметрии физических 
законов относительно пространствен-
ных перемещений является закон со-
хранения импульса. Импульс есть фи-
зическая величина, сохранение которой 
связано с однородностью пространства. 

Заметим, что без симметрии по от-
ношению к переносам в пространстве 
вообще не имело бы смысла говорить о 
существовании каких-либо законов 
природы, а нас окружал бы абсурдный и 
ненадежный мир [Тарасов, 1982]. 

Симметрия физических законов 
относительно переносов во времени 

Часто можно слышать, что «нынеш-
няя физика – не та, что была прежде». 
Используются даже специальные тер-
мины – «классическая физика» и «со-
временная физика». Эта терминология 
отражает естественный процесс разви-
тия физической науки, которая, как и 
всякая другая, не стоит на месте. Но 
этот процесс совершенно не означает, 
что с течением времени меняются фи-
зические законы. Сформулированный 
Ньютоном закон всемирного тяготения 
описывает не меняющийся во времени 
факт взаимного притяжения тел; это 
притяжение существовало до Ньютона, 
и будет существовать в последующие 
века. Открытые в XVII-XVIII вв. газо-
вые законы широко используются в 
современной науке и технике. Никого 

не удивляет, что современная гидро- и 
аэростатика базируется на законе Ар-
химеда, открытом в III в. до н. э., и т. д. 
Симметрия физических законов относи-
тельно переносов во времени говорит о 
том, что все моменты времени физиче-
ски равнозначны, время однородно. 
Следствием этой однородности являет-
ся закон сохранения энергии [Тарасов, 
1982]. 

Симметрия физических законов 
по отношению к переходу из одной 
инерциальной системы отсчета в 
другую 

Напомним, что инерциальной си-
стемой отсчета называют такую, в кото-
рой скорость тела не меняется, если на 
него ничто не действует. 

Представьте, что железнодорожный 
вагон движется прямолинейно и равно-
мерно, причем исключены толчки, по-
качивания и т. п. Вы проснулись в этом 
вагоне и желаете выяснить, движется он 
или стоит. Можно ли это сделать, не 
выглядывая в окно вагона? Нет, потому 
что все физические процессы протекают 
одинаковым образом как в неподвиж-
ном вагоне, так и в движущемся прямо-
линейно равномерно. В этом примере 
одна система отсчета связана с телом, 
покоящимся на поверхности Земли, а 
другая – с равномерно и прямолинейно 
движущимся по поверхности Земли. И 
обе системы отсчета – инерциальные. 

Эта симметрия законов природы со-
ставляет суть специальной теории отно-
сительности Эйнштейна, в основе кото-
рой лежит принцип относительности: 
все процессы природы протекают оди-
наково в любой инерциальной системе 
отсчета при одинаковых начальных 
условиях [Тарасов, 1982]. 
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Приложение 3 

Индивидуальные опорные 
конспекты 

Симметрия вокруг нас  
и в основе всего 

Стоя перед черной доской 
и рисуя на ней мелом разные 
фигуры, я вдруг был поражен 
мыслью: почему симметрия 
приятна глазу? Что такое си-
мметрия? 

Это врожденное чувство, 
отвечал я сам себе. На чем же 
оно основано? 

Л. Н. Толстой. 

Симметрия (греч.) – это__________ 
__________________________________
__________________________________
__________________________________
__________________________ 

Современная наука: симметрия – 
это_______________________________
__________________________________
__________________________________
__________________________________
__________________________________
_________________ 

Виды симметрии: 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
И т. д. 
 
Зеркальная (лево-правая) асиммет-

рия – это__________________________ 
__________________________________
__________________________________
__________________________________
_____________ 

 

Луи Пастер (фр.): молекулы неорга-
нических ве-
ществ_____________________________
____________________, а молекулы 
органических веществ 
__________________________________
__________________________________ 

− Проблемы питания. 
− Проблема возникновения жизни 

на Земле. 

Симметрия физических законов 
Относи-
тельно пе-
ремещений 
в про-
странстве 

Относи-
тельно пе-
ремещений 
во времени 

Относи-
тельно пе-
реходов из 
одной 
инерци-
альной 
С. О. в 
другую 

− Принцип симметрии 
− Законы 
− Явления 

Процесс научного познания мира 
и его чувственного восприятия! 
Задания:  
1. Попробуйте выявить симметрию 

и асимметрию 
− физического явления; 
− физической модели; 
− какой-либо классификации (из 

курса любой науки); 
− примера метода аналогий в фи-

зике. 
2. Приведите примеры использова-

ния принципа симметрии на занятиях 
по любым предметам. 

Приложение 4 

ОДА Симметрии 
Братцы! Представляется мне лично 

(сам ведь проверял раз эдак сто): 
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Все, что совершенно – симметрично; 
что не симметрично – тьфу, не то! 

Знают Бог, апостолы, Мария, Царь, 
жандарм, квартальный и префект: 

Совершенство – это симметрия; что 
не симметрия – то дефект. 

Дух – высок, материя – первична, а 
наоборот – так это бред! 

В этом мире все, что симметрично, – 
это совершенно… если нет – Это ано-

малия, уродство, Бесу радость, Госпо-
ду – упрек: 

Только красоту и благородство мо-
жет уважать товарищ Бог! 

Так что ты, товарищ, не дури! Я го-
ворю тебе, как на духу: 

Правит этим миром симметрия, а не 
демон в перьях и в пуху. 

Медведев С. Ода симметрии. 
https://www.chitalnya.ru/work/67530/ 

(Дата обращения: 02.07.2020) 
 
 

 


