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По-прежнему актуальной остается проблема организации качественного обучения 
учащихся сельских школ. В процессе многолетних раздумий над путями решения данной 
проблемы и претворения в реальной практике обучения учащихся сельских школ 
возникающих идей и замыслов найден вариант организации образовательного процесса в 
сельской школе, обусловливающий обучение предмету с ориентацией на актуальные 
требования к сфере образования: развитие самостоятельности обучающегося от постановки 
цели деятельности до ее оценки; развитие интеллектуальной инициативности и обогащение 
креативного потенциала учащегося; создание условий для становления субъектности 
ребенка в обучении и оптимального для данного обучающегося индивидуального стиля 
учебно-познавательной деятельности. 

Данная статья открывает серию статей с общей идеей представления методического 
обеспечения для учителя физики сельской школы в виде научно обоснованного описания 
характеристик модульного обучения с уровнево-стилевой дифференциацией на примере 
учебного содержания одной из тем курса физики уровня основного общего образования 
«Первоначальные сведения о строении вещества». При этом задачами являются 
представление модульного обучения с уровнево-стилевой дифференциацией как 
технологической цепочки методических действий; обоснование целесообразной 
пригодности технологии для изучения физики в сельской школе; разработка и 
моделирование в системе данной технологии учебных занятий по физике для седьмого 
класса общеобразовательной организации. 

Таким образом, наиболее значимым результатом исследования выступает система 
методического знания, включающая теоретическую концепцию модульного обучения с 
уровнево-стилевой дифференциацией как психодидактической технологии и 
разработанную в соответствии с ней систему учебных занятий в формате технологических 
карт. Материалы статьи будут полезны для учителей сельских школ, прежде всего для 
учителей физики; педагогов, преподающих другие предметы в условиях небольших по 
количеству учебных групп (например, в рамках профильного обучения); для системы 
дополнительного профессионального образования педагогов; в качестве 
самообразовательной психодидактической информации по проблеме современных 
образовательных технологий. 

Ключевые слова: сельская школа, физика, модульное обучение, уровнево-стилевая 
дифференциация, технология обучения, самостоятельность, интеллектуальная 
инициативность. 
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Modular training with level-style differentiation  
as a psychodidactic technology in a modern rural school 

The question of providing rural schoolchildren with high quality education remains relevant. 
It has taken many years to think over the ways how to approach this problem and how to put the 
ideas into the practice of teaching rural schoolchildren. A decision has finally been reached to 
focus on teaching school subjects in accordance with the current educational requirements which 
involve development of pupils’ independence at every stage: from goal-setting to activity 
assessment; encouragement of their intellectual initiative and creative potential; creation of 
conditions for the formation of pupils’ subjectivity in learning and their optimal individual style of 
educational and cognitive activity. 

The article is the first one in a series that considers methodological support for a Physics 
teacher in a rural school. It presents a scientifically based description of characteristics of modular 
education with level-style differentiation. The author takes a topic of the basic level course of 
Physics: «Initial information on the structure of matter» as an example. The author aims to present 
modular training with level-style differentiation as a technological chain of methodological 
actions; to prove that this technology is suitable for teaching Physics at a rural school; to develop 
and model, through the use of the technology, a Physics lessons for the 7th grade of a 
comprehensive school. 

Thus, the most significant result of the study is a system of methodological knowledge which 
includes the theoretical concept of modular education with level-style differentiation as a 
psychodidactic technology and a training system in the format of technological maps developed in 
accordance with it. This article may be of interest to rural school teachers, especially those 
delivering a course of Physics; teachers of other subjects working with small-size study groups 
(for example, within subject oriented training); experts engaged in the system of continuing 
professional education of teachers etc. It can also be regarded as self-educational psychodidactic 
information on the question of modern educational technologies. 

Key words: rural school; physics, modular training; level-style differentiation; learning tech-
nology; independence; intellectual initiative. 

Введение 
Сельская школа, как, впрочем, и 

другие образовательные организа-
ции, сегодня должна быть включена 
в мощные модернизационные про-
цессы, вызванные необходимостью 
обеспечения высокого качества об-
разования, его доступности и непре-
рывности. Однако мы сознательно 
применили термин «должна быть», 
поскольку в реальности в большин-
стве своем образовательный процесс 
в современных сельских школах 
принципиально не изменился и про-

должает по многим параметрам 
уступать аналогичному в крупных 
общеобразовательных организациях 
города. Даже не смотря на запущен-
ный государственной властью про-
ект «Стратегия устойчивого разви-
тия сельских территорий в Россий-
ской федерации до 2030 г.» (утвер-
ждена распоряжением Правитель-
ства РФ от 02 февраля 2015 г. 
№ 151-р), модернизация здесь по-
прежнему реализуются благодаря 
лишь учителю-энтузиасту, который 
все еще считает своим профессио-
нальным долгом «служить России» 
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у школьной доски, понимая, что со-
циально-экономическое состояние и 
авторитет страны во многом опреде-
ляется именно здесь, в сельской 
глубинке [21]. Проводя постоянную 
инновационную деятельность в 
сельских общеобразовательных ор-
ганизациях и долгие годы занимаясь 
поиском решения проблем сельских 
школ, в совместном творчестве с их 
педагогическими коллективами, мы 
обосновали и разработали в рамках 
психодидактического подхода к обу-
чению технологию, которая на сего-
дняшний день получила название 
«модульное обучение с уровнево-
стилевой дифференциацией». 

Почему психодидактического 
подхода? Потому что сегодня со-
вершенно четко и ясно правовые 
документы, задающие профессио-
нальные ориентиры учителю [20; 
28], акцентируют необходимость 
использования знаний психологиче-
ских закономерностей обучения, 
воспитания и развития человека, 
умения их адекватно применять в 
разнообразных образовательных 
ситуациях для обеспечения ком-
фортных психологических условий. 
Во-вторых, потому что главным 
критерием качественного образова-
тельного процесса становится сего-
дня возможность для обучающегося 
проявить свою субъектность, актуа-
лизировать собственные способно-
сти и ресурсы. В-третьих, педагоги-
ка и психология – науки, имеющие в 
качестве своего объекта исследова-
ния человека, но исследующие его с 
«разных позиций». Чем более раз-
нообразны будут сведения об объек-

те, тем больше параметров и харак-
теристик человека мы сможем 
учесть в образовательном процессе, 
и, следовательно, тем более опти-
мальные условия мы обеспечим для 
обучающегося. И наконец, все более 
актуальным становится владение 
учителем современными образова-
тельными технологиями как обяза-
тельным признаком профессиональ-
ной культуры педагога. 

В статье предлагается общий ал-
горитм авторской комплексной тех-
нологии, основной идеей которой 
выступает реализация двух степеней 
дифференциации (по обученности-
обучаемости и когнитивному стилю) 
в рамках модульного обучения. Та-
кой синтез усложняет структуру и 
содержание учебного модуля, кото-
рый выступает основным управля-
ющим механизмом обучения в мо-
дульной технологии, однако это 
«плата» за психодидактический эф-
фект, достигаемый за счет реализа-
ции двойной дифференциации: обу-
чающийся оказывается в образова-
тельных условиях, которые не толь-
ко способствуют развитию его са-
мостоятельности в учебной дея-
тельности, но и обеспечивают ему 
необходимый уровень сложности 
учебного познания (уровневая диф-
ференциация, учет обученности), 
продвижение со своей скоростью в 
нем (учет обучаемости), организа-
цию индивидуального процесса 
восприятия учебного материала с 
учетом решения конкретной разви-
вающей задачи (либо создания ситу-
ации успеха и тогда – кодирование 
воспринимаемой информации резо-
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нирует с оптимально развитыми ре-
презентативными системами обу-
чающегося; либо ситуации разви-
тия – и тогда форматы кодирования 
задействуют «западающие» репре-
зентативные механизмы). С целью 
практического овладения техноло-
гией в содержание последующих 
статей включены модели конкрет-
ных учебных модулей по разделам 
курса школьной физики и методиче-
ские рекомендации к ним. Модели 
апробированы в ходе педагогическо-
го эксперимента в сельских школах 
России, а также в рамках дистанци-
онных творческих курсов повыше-
ния квалификации для учителей фи-
зики «Интегративно-
дифференцированный подход: обу-
чение физике с учетом особенно-
стей мышления», организованных 
Педагогическим университетом 
«Первое сентября» (г. Москва) с 
2006 по 2016 г. [42]. 

Обзор литературы 
Психодидактика – это научное 

направление теории обучения, пси-
хопедагогики, характер которого 
явно выраженный междисципли-
нарный [22]. Основной задачей пси-
ходидактики выступает построение 
образовательного процесса на базе 
психологических закономерностей 
познания, развития, обучения. Исхо-
дя из этого, признаком психодидак-
тического процесса является диф-
ференциация и индивидуализация. 
В архив психодидактики внесли 
значимый вклад такие отечествен-
ные и зарубежные ученые, как: 
А. Н. Крутский [18], В. И. Панов 

[24], А. И. Подольский [25], 
С. Д. Поляков [27], А. З. Рахимов 
[30, 31], А. И. Савенков [33], 
Э. Стоунс [40], Л. М. Фридман [44], 
С. Rogers, Н. Lyon, R. Tausch [54] и 
др. 

Термин «образовательная техно-
логия» имеет множество интерпре-
таций, по одной из которых – это 
отрасль педагогики, исследующая 
вопросы появления, развития, 
структуры, содержания и других 
параметров дидактических систем, 
реализующихся в соответствии с 
определенным алгоритмом и гаран-
тирующими достижение заранее 
запланированных образовательных 
результатов. Образовательную тех-
нологию понимают также и как об-
разовательную систему, включаю-
щую все компоненты (теоретиче-
ские и практические) дидактиче-
ской системы (методологическую 
(концептуальную) основу – законо-
мерности и принципы; цель обра-
зования, содержание, процессуаль-
но-организационную часть – мето-
ды, приемы, средства, организаци-
онные формы обучения; образова-
тельные результаты), выстроенные 
в определенной последовательно-
сти и обусловливающие получение 
заранее спрогнозированного ре-
зультата (при этом всегда подчер-
кивается не 100 % гарантирование 
достигнутого результата по при-
чине сильного влияния субъектив-
ного фактора). И наконец, в науке 
существует понимание образова-
тельной технологии в узком смысле 
как только организационно-
процессуальной части дидактиче-
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ской системы – совокупности ее 
методов, приемов, средств, органи-
зационных форм обучения [9; 36]. 

В разработку вопросов модуль-
ного обучения внесли наиболее зна-
чимый вклад такие ученые как 
П. И. Третьяков [41], М. А. Чошанов 
[46]. Главной педагогической зада-
чей модульного обучения выступает 
формирование самостоятельности 
обучающихся в учебной деятельно-
сти от постановки целей, планиро-
вания, реализации запланированно-
го и оценивания достигнутого в 
усвоении тех или иных единиц 
учебного материала. Главным ин-
струментом (средством) взаимодей-
ствия педагога с обучающимся в 
рамках этой технологии является 
учебный модуль как функциональ-
ный узел, в свою структуру вклю-
чающий целевой компонент органи-
зуемого учебного познания, содер-
жательный (учебные элементы – 
дидактические единицы для усвое-
ния), методический (рекомендации 
обучающемуся по организации 
учебной деятельности для усвоения 
дидактических единиц), оценочный 
(система самооценивания обучаю-
щимся достигнутых результатов). 
Создание модуля на подготовитель-
ном этапе технологии требует зна-
чительной затраты ресурсов, кото-
рыми располагает педагог, и это яв-
ляется причиной недостаточно ча-
стого (по сравнению с другими) 
применения модульной технологии 
учителем. Второй причиной редкого 
использования данной системы обу-
чения выступает низкий уровень 
развития такого качества личности 

обучающихся, как самостоятель-
ность, что может иметь следствием 
простое неосвоение содержания мо-
дуля, и, значит, неосвоение учебного 
стандарта и программы. Третьей 
причиной недостаточно широкого 
применения технологии модульного 
обучения выступает неумение и не-
желание современных обучающихся 
читать более или менее целостные 
тексты, интерпретировать и пони-
мать их смысл в связи с формирую-
щейся «экранной» культурой. Это 
обстоятельство также способно 
осложнить применение данной тех-
нологии в процессе обучения. Одна-
ко при праксеологическом подходе к 
организации учебной деятельности 
школьников все эти проблемы воз-
можно обойти. 

Уровневая дифференциация как 
технологическая система знакома 
современному поколению педагогов 
не только теоретически, но и освое-
на эмпирически. По данным наших 
исследований [16], с технологией 
знакомы и применяют ее на практи-
ке около 60 % учителей. Наиболее 
распространенный вариант ее ис-
пользования – применение учебных 
заданий различного уровня сложно-
сти. Итак, основным признаком (ос-
нованием) дифференциации по 
уровню сложности выступают обу-
ченность и обучаемость ребенка. 
Согласно общепринятым взглядам в 
педагогике и методике считается 
оптимальным выделение трех уров-
ней дифференциации, получивших 
названия минимального, общего и 
продвинутого (М. Е. Бершадский 
[4]). В нашей практике выработаны 
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следующие критерии распределения 
учебного материала по уровням 
дифференциации: 1 уровень: объем 
обязательного учебного материала, 
освоение происходит на уровне вос-
произведения, репродукции; 2 уро-
вень: объем обязательного учебного 
материала, освоение происходит на 
уровне применения в несколько но-
вых ситуациях и условиях (кон-
структивный характер деятельно-
сти); 3 уровень: объем обязательно-
го учебного материала, обогащен-
ный дополнительной информацией, 
освоение происходит на уровне 
применения в незнакомых ситуаци-
ях (обучающийся способен выпол-
нить «перенос» знаний), продуктив-
ный характер деятельности. 

В разработку идей уровневой 
дифференциации внесли вклад сле-
дующие ученые: Н. В. Лезина, 
А. М. Левашов [19], И. М.  Осмо-
ловская [23], Е. Н. Шиянов, 
И. Б. Котова [47], L. Coertjens, 
G. Vanthournout, Lindblom-Ylänne, 
S. Postareff [48], S. Imenda [49], 
N. Kalatskaya, O. Selivanova, 
R. Ilesanmi [50], E. R. Keislar, 
E. R. С. Stern [51], A. Prusak, 
A. Shriki [53], V. V. Sadovaya, 
O. V. Korshunova, Zh. Zh. Nauruzbay 
[55], T. Wingate, J. Tomes, [56] и др. 

Третья технология, которую мы 
интегрируем в модульное обучение, 
есть дифференциация с учетом ко-
гнитивного стиля обучающегося, 
или стилевая дифференциация. Раз-
работка идей данной технологии 
произведена такими учеными, как: 
Э. М. Байдашева [1], А. К. Байметов 
[2], М. Н. Берулава [3], М. Р. Битя-

нова [5], Ю. В. Борисова [6], 
Л. Г. Борисова [7], Е. Е. Бухтеева 
[8], Б. А. Вяткин [10; 29], 
Н. Л. Галеева [11], Э. Г. Гельфман 
[12], Е. А. Климов [13], С. А. Кон-
даков [14], О. В. Коршунова [15], 
С. Н. Поздняк [26], В. А. Рожина 
[32], О. С. Самбикина [34], Т. А. Се-
геда [35], А. Л. Сиротюк [37], 
Е. М. Снигирева [38], О. В. Соловь-
ева [39, 43], М. А. Холодная [45], 
М. Petzold [52]. 

Основанием для дифференциа-
ции обучающихся по стилю высту-
пает тип когнитивного стиля. Необ-
ходимо заметить, что классифика-
ций когнитивных стилей на сегодня 
разработано более пятидесяти. Мы 
применяем в авторской технологии 
классификацию Г. А. Берулава и 
М. Н. Берулавы [3]. В данной клас-
сификации выделяется 6 типов ко-
гнитивных стилей по основаниям 
«дифференциальность – интеграль-
ность» и «теоретичность – актив-
ность – эмоциональность» восприя-
тия мира человеком. Основная идея 
данной технологии – учет типа вос-
приятия информации из внешнего 
мира обучающимся при организа-
ции обучения и создание либо ситу-
аций успеха, либо ситуаций разви-
тия для ученика. Основные позиции 
и алгоритм технологии дифферен-
циации (иногда – индивидуализа-
ции) на основе учета когнитивного 
стиля обучающегося представлены в 
авторских работах [15, 16, 17]. Сле-
дует заметить, что под когнитивным 
стилем понимается индивидуально-
своеобразные способы получения и 
переработки информации – это есть 
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процессуальная характеристика по-
знавательной деятельности обуча-
ющегося, к которой неприменимо 
понятие «хорошо-плохо»: любой 
стиль позволяет достичь определен-
ных успехов в обучении. Когнитив-
ный стиль выступает как составная 
часть более сложного феномена – 
индивидуального стиля учебной де-
ятельности. Выборочные исследо-
вания различных групп учителей и 
будущих учителей (независимо от 
специальностей) показали, что свой 
индивидуальный стиль деятельно-
сти правильно определяют в России 
менее 10 % учителей, в США около 
84 %; совершенствуют на подсозна-
тельном уровне свой индивидуаль-
ный стиль в России 58 %, в США 
86 % учителей. Это объясняется 
лучшей психологической подготов-
кой американских учителей и науч-
ными достижениями педагогиче-
ской психологии в США. Вместе с 
тем, в России стиль деятельности 
учителей совершенствуется в ос-
новном в процессе овладения мето-
дикой преподавания предмета [38]. 
Эти данные свидетельствуют о пси-
ходидактическом профессиональ-
ном дефиците российского учителя. 
Стилевую технологию российские 
педагоги практически не применяют 
[16]. 

Таким образом, представленные 
выше идеи и научные труды высту-
пают концептуальным основанием 
результата-продукта в виде ком-
плексной образовательной техноло-
гии «модульное обучение с уровне-
во-стилевой дифференциацией». 

Методы исследования  

Основными методами в иссле-
довании являются: 

− дидактический синтез (созда-
ние комплексной технологии, объ-
единяющей в рамках модульного 
обучения уровневую и стилевую 
дифференциации), 

− моделирование (разработка 
технологических карт уроков физи-
ки по конкретной теме школьного 
курса), 

− педагогический эксперимент 
(отслеживание уровня самостоя-
тельности обучающихся, тревожно-
сти, уровня обученности и др.). 

Результаты и дискуссия 
Авторская концепция техноло-

гии; обоснование ее оптимальности 
применения в условиях сельской 
школы; результаты педагогического 
эксперимента, свидетельствующие о 
позитивных изменениях у сельских 
школьников в контексте развития у 
них способности осуществлять вы-
бор и нести за него ответственность, 
самостоятельно мыслить и действо-
вать, трудолюбия, организованности 
при выполнении учебной деятель-
ности; положительной динамике 
знаний по параметрам «прочность», 
«действенность», «перенос», бази-
рующихся на них умений и компе-
тенций, подробно представлены в 
опубликованных работах автора [15, 
16, 17]. Методическими «продукта-
ми» для учителя физики выступают: 
модульная программа, разработан-
ные в соответствии с этой програм-
мой учебные модули по теме «Пер-
воначальные сведения о строении 
вещества» (7 класс) (их содержание 
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будет представлено в последующих 
выпусках журнала). 

Заключение 
Владение образовательными тех-

нологиями – сложное профессио-
нальное качество учителя. Педагогу 
сельской школы владеть таким каче-
ством просто необходимо, так как 
зачастую он один на один остается с 
решением трудных проблем, возни-
кающих на его профессиональном 
пути. Однако технологическая куль-
тура учителя сегодня во многом 
определяет качество образователь-
ного процесса, который организует-
ся педагогом. Технология модульно-
го обучения с двойной степенью 
дифференциации – лишь один из 

возможных вариантов реализации 
индивидуализированного подхода в 
обучении сельских школьников. 
Требующая серьезной подготови-
тельной работы, технология на ос-
новном этапе способствует оптими-
зации образовательной деятельно-
сти учащегося сельской школы, 
формируя у него востребованные 
современным социальным заказом 
качества личности: самостоятель-
ность, ответственность за выбор, 
интеллектуальную инициативность, 
придает процессу обучения чет-
кость, определенность и понятную 
логику с известной перспективой. 
Все это в целом срабатывает на по-
вышение качества образования. 
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